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AHJIATIIA

Exenri 3amanHan Oepi agamjap alibIThUIFAH CYT OHIMJICPIHIH JEHCAYJIBIKKA Maigachl
Typasibl Oineni. byn eHimaep opTypiii MHUKPOOpPraHU3MAEp[l, Olpak €H alabIMEH
Lactobacillus exinmepiH maijamaHbplll, CYT KBIIIKBUIBIH aIIbITy AapPKBUIBI aJbIHAJIBI.
AuibIFaH CyT ©HIMIEpIHIH COPTTapbIHBIH caHbl Koml. EH TanbIMaln - HorypT, alipaH, cy30e,
AlIBITBUIFAH MICIPUITEH CYT, KailMak. by IumiaoMablk sko0aja JakToOakTepusiiapablH
KOMETIMEH  CYTKBIIIKBUIABI ~ VHBITKBIHBI @Iy  TEXHOJOTHACH  KapacCThIPHLIAIBI.
CyYTKBIIKBULIBI OaKTepUsIapIblH KAaCHUETTEPIH TAJIKbLIAH OTBHIPHIN,OJap/aH aJlbIHATHIH
CYTKBIIIKBUIIBI OHIMIEPTe KBl IOy )acanblHaabl. COHBIH IIIIHAE CYTKBIIIKBUIIbI
VUBITKBIHBIH OPTaHU3MIE€ OCEp1,oMipAe KONIAHBIIYBI, IMaiIachl JKOHE OMOJOTHSIIBIK
epekmenikTepl anTeuirad. CyTKBIIIKBUIIBI YIUBITKBIHBIH OHIIPICTE AJILIHYBI 3epTXaHAJbIK
Karaaia KepCeTUIN,HOTIKECI KAXKETTlI ChI30a-HYCKaJlap MEH ecenTeysep apKbUIbl
KYPri3UIreH.

Tyitin ceznep: JlakrobakTepus,0akTepus



AHHOTAILIUSA

C npeBHEHIIMX BPEMEH JIIOAW 3HAKOT O MOJIb3€ [JS 3J0POBbSI KHCIOMOJIOYHBIX
OPOJAYKTOB. OTH TMPOAYKTHI TOJY4YalOT TyTEM MOJOYHO-KUCIOTO OpOXXEHUs C
MCIIOIb30BaHUEM PA3TUYHBIX MUKPOOPTAHU3MOB, HO B TIEPBYIO OU€peib IPEACTABUTEIICH
Lactobacillus. Uucno pa3zHOBHIHOCTEH KHUCIOMOJIOYHBIX MTPOAYKTOB Benuko. Hanboiee
U3BECTHBI MOTYpT, KePUp, MPOCTOKBAIIA, PSHKEHKA, cMeTaHa. B JaHHOM JUIUIOMHOM
MIPOEKTE pPACCMATPHUBACTCS TEXHOJIOTHUSI TMOJYyYEHUS KUCIOMOJIOYHOM 3aKBACKH C
MOMOIIBI0 JTakTOOakTepuid. OOCyKaasi CBOMCTBA MOJIOYHOKHCIBIX OaKTepHid, JaeTcs
o01uit 00630p KUCIOMOJIOYHBIX MPOAYKTOB, MOIy4aeMbIX U3 HUX. Cpean HUX-BIUSHUE
KHCJIOMOJIOYHOM 3aKBACKU Ha OPTraHU3M,IIPUMEHEHHUE B )KU3HU, M10JIh3a U OMOJIOTHYECKHE
oco0eHHOCTH. M3BIeyeHrne KHUCIOMOJIOYHOW 3aKBACKA HA MPOU3BOJICTBE MOKA3aHO B
71a060paTOPHBIX YCIOBUSX, PE3YIbTaThl KOTOPOTO MPUBEACHBI B HEOOXOIUMBIX CXeMaX U
pacueTax.

KiroueBble cnoBa: JlakroOakrepus, OakTepus



ABSTRACT

Since ancient times, people have known about the health benefits of fermented milk
products. These products are obtained by lactic acid fermentation using various
microorganisms, but primarily representatives of Lactobacillus. The number of varieties
of fermented milk products is large. The most famous are yogurt, kefir, curdled milk,
fermented baked milk, sour cream. In thesis project, the technology of obtaining
fermented milk starter culture with the help of lactobacilli is considered. Discussing the
properties of lactic acid bacteria, a general overview of fermented milk products
obtained from them is given. Among them are the effect of fermented milk starter
culture on the body, its use in life, its benefits and biological features. The extraction of
fermented milk starter culture in production is shown in laboratory conditions, the
results of which are given in the necessary diagrams and calculations.

Keywords: Lactobacillus, bacterium
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KIPICIIE

Jyppic TamakTaHOay — JkahaHJbIK MocenenepaiH Oipi Oousbinn  TabbLIaabl. OHBIH
cebelbl,myppic  TamMaKTaHOay ajaM OpraHU3MIHJIETI MYIICNEPIH JYPHIC KYMBIC
’KacamayblIHa KOHE SpTYPJIi KayiITi aypy TypiepiHe YIIbIpayblHa bIKnai eTeli. COHAbIKTaH
Ja,Ka31pri yakpITTa 0acThl ©3€KTI MaKcaTTap/AblH OIpl - ajJlaMFa Maimanbl eHIMIAEp MEH
a3bIK-TYJIK TYpPJIEPIH OHIIpicTe MOJbIHAH IIbIFapy.COHBIH 1MIIHAC,CYT KBIIIKBLIIbI
eHIMJEpl Naljalibl TaraMm TYPJEPIHIH Kell OeJiriH ajiajbl. AIIBITBUIFAH CYT ©HIMAEpI
JYPBIC TaMaKTaHy TOOBIHBIH MaHBI3ABI Oeiri 0oaeim Tadbuianasl. OapablH Taiaaisl
KAaCHETTEpIHIH CIEKTpl oTe KeH. MbIcasbl, aCKa3aH-11IeK >KOJJAPbIHBIH JTYPBIC KYMBIC
KacayblHa KOMEKTECeI1,MeTa0oIM3MIlI  KaKcapTaabl, OPTaHU3MJCTI aKybI3dap/IbIH
CeHIM/I1 Typ/ie KapamnaibIM KOChUIBICTapFa bIAbIpaybIHA JKaFAal KacaiIpl, 1MIEKTIH MIipiK
MUKpPOGIOpPAChIH TEXEN i, OaKTepUIIMATIK Kacuerrepre ue OOibIl Kenenl >kKoHe T. 0.
CoHbIMEH KaTap, allbIThUIFaH CYT OHIMIEPIHIH KYpaMbIH/1a KaJIbI[Ui OHAl CIHETIH TYPIiHAE
6omanpl. YKanmel,JakToOaKTepHUsUIapAaH,allIbITBIIIFAH CYT ©OHIMJCPIHEH, COHBIH I1IIIHJE
alipaH, YereH, KbIMbI3 JKOHE KYpyHIa CHSKTHI ©HIMJAEpAeH OOJiHIN alblHFaH CYT
KBIITKBUIBI OaKTEepHUsIap HEr131H1e YUBITKBIHBI aTy Ka3ipri yaKpITTa KApKbIH/IbI JaMy/ia.
CyYT KBIIKBULABI YUBITKBI-OYJI Ta3a OaKTEpUSUIBIK JAKbULAap OOJBIN KeJedl,0iap CYTTI
alIbITHIN, OHBl AIIBITBUIFAH CYT OHIMIHE aWHamAbIpanbl. CyT KBIMIKBUIAB YHABITKBIIA
alpaH,IpIMIIIK,HOTYPT,KaliMaK CHUSIKTHI JKOHE NMPOGUIAKTUKAIIBIK OHIMIEP/1 JalbIHIayFa
Oonazbl. ApHaibl CYT KbIIIKbUILIbI YUBITKBUIAD HETI31HEH KarbIMIbl HOTYpPT JIOMIHE HE,
KypambiHJia OMGUI0 KoHE JIaKTOOaKTepusaap, anuao(uibai TasKiIagap >XoHE aipaH
CaHBIPAyKYJIaKTapbIHBIH OPTYpJl KOMOWHaiusachl Oap. byn MukpoopranusMaepaiH
OapJyIbIFbl  TPOPUIAKTUKATIBIK 1C-OPEKETTI KOPCETEeIl,0JIap/bl KYyHenl KOJJaHyAbIH
HOTHKECIH/IE aCKa3aH-1IIeK >KOJIAPhIHBIH KYMBICHI J)KaKcapa TYCe/Il.
¥UBITKbUTAPJBIH KYpPaMbIHIA KOHCEPBAHTTAp, TYPAKTAHABIPFBIIITAp XKOHE Oacka Ja
Kocrnajap 0oMaiIbl. ¥ HBITKBIIAP 3epTXAHAIBIK YKaF/Iai/1a carmaiblK )KaFbIHaH TeKCEPLTIIT
OTBHIPAaTBIH J>KOHE OapiblK KaXETTI TMalganbl KacHeTTepre ue TaOWuFW JaKbuIIap.
TuiciHIIe,aJIBIHATHIH OHIM JI€ OT¢ canajibl 00IaIbl.



1 Heri3ri 6eJ1im
1.1 CYyTKBIIIKBLIABI 0aKTEPHUSAJIAP KIHE 0JIAPABbIH KacHeTTepi

CYT KBIIKBULIBI OaKTepHsiIap — OPTYPJIl Y3bIHABIKTAFBI (TasKIIIA,Iap) Ti30eKTep/Ii Kypa
aJaThIH,a30TTHIK KOPEKTIK OpTara Tajaliibll OOJBIN KEJIETIH,COHBIH 1MIHIE a30TThIH
OpraHUKAJBIK OalTaHBIChIHA TOYE/I1, dcipece THAMUHTE KOOIpeK MYKTaKIBIFBI Oap.
TaburaTTa CYT KBIIIKBULIBI OaKTepUsUIapAbIH TYPJAEPIH OCIMIIKTEpAe Ke3AecTipyre
Oouajbl, O1pak Keiodip Typiiepi cyT Oap xxepjie ko Mediiepae yiibipacaabl. COHbIH 11ITH/E
KOKKa >XoHe Oamuia artel Oaktepust Typieplt Oap. CyTKbIIKbUIABI OaKTepUsIapbl
(bakyIbTaTUBTI aHA’pOOTHI OoJbin kenemi. OmapaeiH Herisri Oemiri 70 °C  nmeitin
TeMIeparypa KeTepiIill,COHbIH HOTW)XECIHJE KbI3FaH Ke3je eoJie/l, JACTeHMEH KenOip
OakTepusap YIIiH eH koraprbl Temneparypa — 80 °C 00i1ybl MYMKIH.

KeMipTek neH sHepreTUKaIbIK MaTEPUANIBIH K631 PETIHAE CYT KbIIIKBUIIbI OaKTepHUsIaphl
JAKTO3aHbI KON KoynaHaabl. EH OipiHim OakTepusiap JaKTO3aHbI alllbITA bl )KOHE KeHlH
OJIaH CYT KBIIIKBUIBI allbIHABI. AIIBITY TPOIECi Ta3a TYPiHAC KOHE Kocma TYpPIiHJe Je
00JTyBl MYMKIH, SFHU TYIKUIIKTI ©HIM TOJBIFBIMEH CYT KBIIIKBUIBIHAH TYPYbl MYMKIH
HEMECEe CIpKe KBIIIKBUIbI, KOMIPKBIIMIKBII Ta3bl kKoHE 3TaHON (rerepodepMeHTaTHBTI
alIbITy) CUSAKTHI Oacka 3aTTap Aa 00Jaybl MyMKiH. DepMEHTAaTUBTI OEJICEHTIK IITaMMFa
OailmanpICThI Op TYpIi Oosaabl. CyT KBIIIKBULABI OAKTEPHUSIIAPHI OCY YIIIIH OPraHUKAIIBIK
a30T KOCBUIBICTAPBIH KaKeT eTeAl. Onap a30T KOCHUIBICTAPBIH Ka3€WH CYTIHEH aiajibl, OHbI
aKybI3JJap/bl BIIBIPATAThIH (DEPMEHTTEPMEH BIIBIPATY apPKbUIbI anajbl. Anaia, opTypil
ITaMAAPJAFbl aKybI3apAbl BIABIPATy KabOlneri ere eo3reme O00iaybl MyMKiH. Cyt
OHEPKICIOIHAEC KOJIAaHBUIATHIH KBIIIKBII CYT OaKTepUsIIapbIHBIH KONTETeH Typiepl Oap.
CoHBIH 1II1H/IE, CYT KBIIKBULIBI OHIMAEPAl ally YIIIH Me30(UIbIl XKoHE TEPMOPHUIIBHI1
OakTepusiap HEri31HJe YUBITKBIHBI KoJIaHaabl. Kasipri ke3ne Me30(uibl KbIIKbLIT CYT
OakTepusIapbIHBIH KEH TapajfaH ImTaMmaapbiHblH imiHgeri Lactococcus (Lc) sxanrsr
aTaybIHBIH Maiia 00dMybIMEH KalTa atanabl. - JJaKTOKOKK) opHbIHA Streptococcus (Sc. -
CTPENTOKOKK) aarysl eHri3uai. Oceinaiia, Sc. lactis, cremoris xoHe diacetylactis, kazip
lactis, cremoris xoHe diacetylactis geren araymapra coiikec Kenai.AUIBITBUIFAH CYT
OHIMJIEpl MEH IPIMIIIKTEp dPTYPIIi CUMATTaMaliapFa M€, COHJIBIKTaH OJlap ikl OHAIpYAe op
TYpPJl alIBITKbl JAKbUIAAPbl KOJIJAHbUIAAbl. KBIKbUT JaKbUIIapAbl ©CYIIH OHTANIIbI
TEMIIEpaTypaJIbIK apaJibIFbIHA COMKEC KIKTeyre 00iaabl:

- Me3o(ub 1 OakTepusIIap - OHTaIBI ocy Temmneparypackl 20-man 30 °C-ka netiin;

- TepMo(rIbI1 OakTepuUsIap - OHTaIbI ecy Temmeparypachkl 40 - Tan 45 °C-ka neiin.
AIIBITKBI JAKbUIIAPHI 00TYbl MYMKIH:

- 61p mTamm, KypambiHaa OakTepusutapAbH Oip FaHa IITaMMbI Oap;

- IOJTUCTAMM/IbI, SFHU 9P TYPJIL IITaMAapbIH KOCIACKI, OJIAPBIH OPKANCHICHI ©31HIIIE oCEP
eTel.

Me3zoduibai mukpoopranusmaep o3 kezeriaae O, L, D sxone LD kynbTypanapbiHa 0esiHyi
mymKiH. KetiGip Str mramaapsl. diacetylactis COHIIaNBIKTBI O€ICEH 1 KBIIKBUT TY3YIIIEp
OOJIBITT TAOBIIABI, OJIAPJLI ©3JITHEH KBIIMIKbUI TY3€TIH MHUKPOOPTaHU3MACP PETIHIE
KoJjaHyra Oonaabl, Oipak keOiHece oyiap OaKTepUsUIBIK Str JaKbUIAapbIMEH Oipre
KOoJmanblIaabl. Anaiga Leuc MomeHuerTi. citrovorum Tasza Type KOJJaHbLIA alIMalIbl,
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eiiTkeH1 Leuc ecyi. cyrreri citrovorum Str mibiFapaThlH KOPEKTIK 3aTTap/bIH OO0JybIHA
OaitnanbicThl. KpIIKbIT HIbIFapaThiH OakTepusiap Oonmaran kesne Leuc ecyi. cyrreri
citrovorum apTapJibIKTaidl Oasynai[bl KoOHE MYHJAAll jkaFgaija ojap XOII MICT1 3arTap
HIbIFapa aJIMamnasl.

OcyiH OHTaWMJIbI TeMIIepaTypachl >KOHE Ty3Fa TO3IMAUIIK CHSIKTBI OaKTepusiiapIbIiH
cUmarraMajapbl KyJIbTypaHbIH KYpaMblH TaHAayda ©Te MaHbI3Abl. MOICHHETTIH
KYPaMBbIHJIaFbl IITaMJIAPABIH MAaKCaThl IITaMMIAP apachIHIAFbl OOCEKENIeCTIKTE eMeC,
cuMOMO37]a KaXEeTTI HOTHKE any Oosbin  TaObutanbl. Jlemek, ojaplblH  OCHI
KaTbIHACTapAaFbl cUMaTTamMasapbl O1p-0ipiH TONBIKTHIPYBI KepeK.CyT 3aybITTapbl 9AETTE
JaiibIH allIBITKBl KOCTIAIAPBIH-OHEPKACINTIK AAKbIIAApAbI-apHANbI 3epTXaHalapJaH CaThII
amanpl. byn 3eprxananap mai, 1piMIIIK jKOHE CYT OHIMJIEPIHIH KE€H CHEKTPl CHUSKTHI op
OHIMI'€ apHAJIFaH apHalbl JaKbUIIAPAbIH KYPAMbIH 3€pTTEYre )KoHE JaMBITyFa KeIl KOHLUI
Oeneni. Ockutaiiina, CyT 3aybITTapbl OHIMHIH Oedruii Oip cumarramanapblHa COWKeC
KeJIeTIH KacueTTepi Oap MakbUIAapIbl aja ajaibl, MBICAJIBI, KaKTEKCTypa, JIOM KOHE
TYTKBIPJIBIK.

CyT 3aybITTapbl @HEPKACINTIK AAKbUIIAPAbl SPTYPIIl TYPAE CAThIN alla ajajbl:

- TEpeH MY3JaTy XarFlalblHAa OHIMIe TiKeleld ceOy VIIiH epUTIH TYpPAETi >KOFapbl
KOHIIEHTpalUsJIaHFaH JaKblIIap;

- OHIMI€ J)KaHaMma ce0y TYpIHJIeT1 JUMUTTEITeH KOHIICHTpaIUsJIaHFaH JaKkbliaap;

- KaTThl YCIK JKaFIalbIH/Ia; OHIIPICTIK YUBITKBI aTyFa apHAJIFaH KOMBUITBUIFAH aKbUIIap;
- OHIIPICTIK YUBITKBI ajlyFa apHaJIFaH YHTAK TYPIHAET] CyOMMaIisilaHFaH KOUBUITBUIFaH
JaKbU1Iap;

- CYUBIK TYPIHJIE KaTbIPABIH alllbITKBICHIH ally YIUIH (Ka31pri yakbITTa €T€ CUPEK).
CoHbIMEH KaTap,CyT KBIKBUIAB OaKkTepusiap KOMETIMEH OHIMAEpl aly Kasipri TaHjaa
yiikeH cypanbicka ue. CoraH OallaHbICThl Ja,CYT KBIIIKBUABI OHIMIEPAIH KaJIlbl
KacueTTepl  opTypil  Oosajpl,laiflalaHbUIaTBIH ~ KOMIIOHEHTTEP/IH JI€  O31HAIK
aXbIpaTyJapsl 60ap. Mbicabr:

|- Ko KOMITIOHEHTTI YHBITKbUIAPABIH NalalaHybIMEH aJIbIHFaH OHIMJIEp (KbIMbI3, aiipaH)
II- cyT KbIIKbULIBI ME30(HIIbJlI CTPENTOKOKKOBTAPABIH MaialaHybIMEH aJIbIHFaH
eHimMep (ipimIIik, cy30e, KaliMak)

I11- cyT KpIIKbUIABI TepMOGMIBAI OaKTepUsIapAbIH KOMETIMEH allblHFaH OHIMIEp
(MorypT, psOKEHKA KOHE T.0)

V- cyT KbIIKBLIABI ME30(DUIIBI1 KoHE TEPpMOPUIIbAI OaKTepusIapAblH Nai1anaHybIMEeH
aJbIHFaH OHIMJIep (MaMIBUIBIFBI a3 KaiiMak, cy30e, MalIbUIBIFBI TOMCH YKEMiC-KHUISKTI
CYCBIH/Iap)

V- amuaoduiapal Taskmaiap MeH OuduaodakTepusiapAblH MaialaHybIMEH aJlbIHFaH
eHiMIep (auMaOPMIbAl CYT, auuAOPMINH, anuAO(UIBAI-alIBITKEL CYTi, Oudumuy,
Oaytanapra apHaJFaH aluA0(PMIbal Kocmanap)

1.2 JlakTo0aKkTepusaaap Typajibl YFbIM

JlakroOakTepusiap bBHOTeXHOIOTHS MEH MEIUIIMHAIIBIK MUKPOOMOJIOTHUSIFA KaTaIbl KOHE
OHBIH HETI31HIE eMIK-IHETANBIK MakKcarTapa aliblFaH CYT OHIMAECPIH OHAIpY YIIH
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ouonorusibik  Oencenai kocma (BBK) Hemece yHBITKBI peTiHAe MaigaiaHblIaThIH
npernaparThl ajly YVIIiH KOJIAHBLIYbl MYMKIH JIAaKTOOAKTEpHsUIap IIITaMMJIapbIHBIH
KOHCOPLIMYMBI OOJIBIN TaOBLUIAbI.

Jleneneri KaJibInThl MUKPOMIOpaHbIH (QYHKIUIAPHI OMIPIIK MaHBI3bl KOHE OTE KEH:
CUHTE3JIeY, PETTey, NEeCCHCUOMIMN3aIus, TETOKCUKalusl, GepMEHTATUBTI, KOPFAHBIC JKOHE
UMMYHOCTHUMYJISTOPIBIK. KypambiHa JaktroOakTepusiiapsl Oap Tmpemaparrap MEH
OHIMJICp NUCOWO3IBIH AQJIJBIH aly JXOHE eMJIEy KOHE CTPEecC, AHTHOMOTHK >KOHE
XUMHUOTEpAIUsIaH O6TKeH aJaMJap/AblH 11IeK MUKPO(IOpACHIH KaJbIIIKA KEATIPY YIIIH
KCHIHCH KOJAaHbLIaAbl. Aaiiia, JakTo0aKTepusiiap mTaMMIapbIHBIH KOHCOPIIMYM/IaPh
KOHE IIeTeNOIK JaMy (upManapblHblH OupuUI0 - JKOHE JAKTOOaKTepusiap
MITAMMIAPBIHBIH, KOHCOPIMYMIAPhl HETI31HEH eMAIK-MPOPUIAKTUKAIBIK Ipenaparrap
MeH Kyprak Hbicannarbl BBK (Tabnerkamap, kancynanap) jkacayra OarbITTaJiFaH.
[IITaMMIapabIH KOPCETUITEH KOHCOPITMYMIAPBIHBIH, €Tep oJlap IpernapaTTap MCH alllbiFaH
CYT OHIMJEPIH CYHBIK TYpAE MalbIHAAY YIIIH Maiigalanblica, eNeyl KeMIIUIKTepl 0ap:
KOpPCETUINeH Ipenaparrap MEH 6OHIMJEP/l CaKTayJblH KbICKa Mep3iMiepi, Kyprak
HBICAH/IaFBI TIpETapaTTap YIIiH MaHBI3Bl JKOK OPTaHOJENTHKAJBIK CalachlHbIH TOMEH
6omysl budumo - xxoHe JakToOaKTEpHsUIIAp MTaMMAAPBIHBIH KOHCOPIIMYMIAPhl HET131H/Ie
»KacaJlFaH alllbIThLIFAH CYT OHIMJICPIHIH HET13r1 KEMIIIIT JaKTOOaKTepHsIIap IbiH OHIM/II
cakTay MpOLECIHAE OHBIH Te3 KbIIIKbUIJAHYbIHA BIKMAJ E€TETIHJINHEe OallaHbICThI
OJIapABIH cakKTay Mep3iMiHiH keTkumikcizmiri (1 aiigan acmaisl) OONBIT TaOBLIAIBI.
Kpimkpuinanran eHiMjeri OudumodakTepusiapAblH TUTPI T€3 TOMEHCH 1, Oy OChI
OHIMHIH eMJIK-IPOPUIAKTUKATIBIK KACHETTepIH TeMeHJeTe 1. Anaiaa, JaKToOalMIIIN
ITaMJIapbIHBIH MYHJ1all KOHCOPIIMYMBIHBIH allILITBUIFAH CYT OHIMAEPIHAE caKTay Mep3iMmi
30 kyHai Kypaiael, Oy CYHBIK TYpiHAE JUETANBIK KOCHajdapapl JalbIHIayda
KETKITIKCI13.AJlaiijla, ochbUIaiiIia ajblHFAH Mpernapar JallblH ©HIMHIH OacTamKbl THUTPI
TeMeH (1 r-ma 108-9 xacyiiara feiiiH) )KoHE cakTay Mep3iMi KbICKa.

Manimaenrexn MUKpPOOPIraHU3MIEP KOHCOPLIMYMBIHBIH Oipereitniri OHBIH
epeKIIeNIKTepIHe: TPOOUOTHKAIBIK MEKPOOPTaHU3MIEPA1H KEeH TYPJIIK )KOHE IITaMM/IbIK
Kypambl JKOHE JKOFaphl KOHIIEHTPAIUACHI; JJAKTOOAKTepHsJIap IITaMMIaphl aaamMaapbiH
TaOuFH MUKpOQIOopackiHa OapbIHIIA YKaKbIH/IaThLIFaH CUMOMOTHUKATBIK
KaybIMIACTHIKTAPMEH YCHIHBUIFAH; AHTHOUOTUKTEPre KOHE KBIIIKBUI OpTara >KOFaphl
Te3imMALIIr. bapnbeik mramaap Oip-OipiHe KaThICThI CHMHEprusMmre ue. by Tocinm keke
mTaMJaapAblH 9CEPIH KOPBITHIHABLIAN KaHa KOWMalbl, COHbIMEH Karap Oenrui Oip
aJlaMHBIH MUKPOOUOIIEHO3bIHAa 0aChIM 0O0JIaThIH OAKTEPHSIIAPBIH TYPJICPIMEH IMIEKTIH
TYpakThl ~ OpHajlacyblHa  HEMece  JKaHa  KOJOHM3alMAChIHA  BIKOAT  €Tel.
JlakroOakTepusapAblH aaM ar3achlHa )KacalFaH KOHCOPIUYMBIHBIH OH 9CEPIHIH KYILE01
OHBIH KeJIeCl KaCUETTEepIHE OalIaHbICThI:

- MATOTCHJI1 KOHE MIAPTTHI-NATOTCHI1 MUKPOOPTAaHU3MJIEP/IIH KEeH CHEKTPIHE KATBICTHI
YKOFapbl AaHTArOHUCTIK OCJICEH/ITIKIICH;

- KJIBINTHI 11I€K MUKPO(]IIOpachl OaKTEPUIIAPBIHBIH (PEPMEHTATUBTI )KOHE CUHTETHUKAJIBIK
OeJICEHITITIHE allKbIH 9Ccep eTyIMEH;

- aJJaMHBIH UMMYH/IBIK KYHECIH bIHTAJIAHbIPYyMEH;

-aCKa3aH-11IEeK KOJIBIHBIH MUKPOQIIOpachl *KarAablHAa eMip CYpY KoHe 1aMy KaOleTi;
-kemiHe 3 aif 00¥bI TEXHOJIOTHSIIBIK ITPOIIECC KOHE CaKTay JKaFAaiiapbiHa TYPAKTHUTBIFBI.
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L. casel eHIMHIH HETI31H KYpaWThIH Ka3eWH aKybI3blHA KATHICTHI MPOTECOITUTUKAIBIK
Oencenauiikke ue. byn OakTepusuiap Ka3eMH aKybI3JIapbIHBIH MPOTEOJIM3IH KY3ere
acheIpajibl, OHIM/II KYHIbBI a30TThl 3aTTaApMEH OalbITalbl, OChLIANIIA OHBIH OUOJIOTHUSIIBIK
KYHJIBUIBIFBI MEH JoMiH apTThipanbl. L. acidophilus KpI3MeTi agaMHBIH ayTOXTOHIBI
MUKpPOGIOPACHIHBIH JaMYbIH bIHTATAHIBIPATHIH BAJMH, TJIMIWH, TUCTUIUH CHUSKTHI 00C
AMUHKBITITIKBUIIAPBIHBIH JKUHAYBIH KaMTaMmachkl3 erefi.bynan Oacka, MomiMzenreH
koHcopumymaa Lactobacillus casei makrobakrepusutapeiabiH 5724-teri BKIIM xone
3960-teri BKNM OachlM OOJYybl OpraHW3MHIH 1MIEK MHUKPOMIOPACHIHBIH OeJICeHIIIITH
apTTHIPYJIbl KAMTAMaChI3 €TE€/[1, OHbIH HOTH>KEC1 MbIHaJap OOJIbII TaObLIabl:

- KaTepJl ICIKTIH KeWO1p TypJIepIMEH ayblpy KayIliH TOMEHJIETY;

- AMMYHJIBIK )KYHEH1 MOAYJISAIUSATIAY MYMKIH/IIT1;

- OMBIK Kapajbl KOIUTTI eMJiey yiniH Lactobacillus casel KoijjaHy MyMKIH/IIT;
- caJIbMOHEJIJIa )KacylajgapbiHa OJap/AblH JU3UCIHE JeHIH KYIITI 9Cep €Te/l;

- Helicobacter pylori ecyine Texerimnr oacepi.

1.3 CyT KbIIKbLABI YHBITKBI (CTapTep KaKkblL1Iaphbl)

CyT KbIIKBUIABI OHIMAEPIIH KapamailbiM MUKpPOQIOpPAcChiH CYT  KBIIIKbUIIbI
OakTepussiap MEH albITKpIIap Kypaiapl. CyT KbIIIKBUIABI OaKTepUsIapblH 1aMybIHAH
CYT KBIIIKBUIBI, aj alibITKBl JaMybIHaH CHOUPT TY31Iedi. 3epTXaHalbIK >KaFaaiiapaa
MUKPOOPraHU3M/IEp 11 Ta3a KYHiH/Ie anajibl )KoHE apHaiibl ecipeii HeMece KyJIbTUBEpICHII.
ApHaiipl MakcaTTap YILIIH ©CIpUIETIH MUKPOOPraHU3MIEpAl “KyJbTypanap” €M aTaiibl.
Mpicanpl, CYT KBIIIKBUIABI CTPENTOKOKKTApIBbIH KYyJIbTypachl, Ooyrap TasKIIACHIHBIH
KyJlbTypachl >koHe T.0. CyT KBIIKBUIIBI OaKTepUsyiap MEH allbITKbUIAPABIH Oemnriii
apHABl KyJbTypaJlapblH CHTI3Y apKbLIbl AJbIHFAH AallbITBIIFAH CYTTI “YHBITKBI  JIEII
ataiiMbl3. CyT KbIIKBUIAB OHIMAEPAl ajdy YIIIH CYT KBIKBUIABI OAaKTEpHsUIap MEH
AIIBITKBIIAP/IBIH KOTITETCH KYJIbTYpalapbl KOJAAHBIIAABL: CYT KBIIIKBUIIBI CTPENTOKOKK,
OoyrapiblK TasdKIa, auuao@uiIbal  TasKiIa, XOUl HIC TYJBIPYIIb OaKTepusiiap:
IUAIETHIAKTUC, IIMTPOBOPYC, MAPAIUTPOBOPYC JKOHE CYT AlIBITKbLIAPHI, JAKTO3aHBI
amBITKAH CYT AalIBITKbUIAPBI. Op 6HIMIi Oenrim Oip MHUKpOOpPraHWU3MIEpP KOMETiMEH
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TManbIHIaNlIbl. MbIcambl, aipaHabl OHAIPY YIIIH YHBITKBUIAPABIH Ta3a KyJbTypaiapia
HEMece aWpaHHBIH JaKbULIAPBIHIAFRl JalbIHAQIFAH TypJepi NadjgalaHbLIaabl, al
KypamMblHa CYT KBIIIKBUIIBI CTPENTOKOKKTAp, CYT KBIMKBUABI TasKIIaiap, CYT
aIIBITKBIIAPHI, CIPKEKBITITKBULIBI OaKTepUsiIap skoHe 0acKa jJ1a MUKpPOOPTaHU3MIEp Kipe/l.

CyYT KBIIKBUIIB CTPENTOKOKK — CYT KBIKBUIAB OHIMAEPl AalbIHAAY VIIIH KUl
KOJIIAHBLIATBIH MHUKpPOOpPraHu3M. OHBIH 9CEpIMEH ©T€ ThIFbI3 dpl TIKEHAl YHBITKBI
anplHAIBl. by MUKpoopraHuW3MHIH Me30(WIbIl CTPENTOKOKK aTThl Typl Oap, OHBIH
naMybIHa eH TuiMI1 Temrieparypa 30-35 komaiinbel 6ojica, an TepModriibai Typine 40-42
KOJ1aiibl 0071bIN 3kaTajbl. CyT KBIIUIKBUIIBI CTPENTOKOKKTAPABIH KbIIIKbUT TY3Y 1ueri 120-
130 T. OHbIH >KOFapbl KbIMIKBUIABIKTA ©MIp Cypyl TokTaiiabl. CyT KbIILIKbUIIbI
CTPENTOKOKKTapAbl 0acka KyJbTypaJlapMeH CYTTI allbITy KE31H/E IIBIPBIIITH HEMece
TYTKBIP KOHCUCTEHITUS OoiHIN kaTaapl. LIbIpeiTe 661y KabisieTi 0onrapiblK TasKIara
Jla TOH, acipece auua0(puibal TasKiia TypJiepl.

Bonrapieik Taskma — repmoduibai 0akrepus, 40-45 TemMrnepaTypachlHia KaKChl JaMHUIbI.
byn ere KymTi KBIIKBUI  TY3YII, CYTTIH KbIIKeUIABIFEI 300 T  gelin
KOFAPBLIANIBI, HOTHKECIHIE O1PKEJIK] )KOHE HO31K YHBITKBI aJIbIHA/IBI.

Anmmodunai Taskma — Tepmodrib i 6akTepus 60mbI keneni, 40-42 TemneparypachiHia
KAKChl JaMH anaabl. AUAOQUIbII TasKIIadap/IblH MIBIPHIIITH KOHE IIBIPHIIITHI €MeC
Typaiepi Oap. LLbIpbIITE Typl amIbITy Ke31HJAE TYTKbIP HEMECE WIBIPBIIITHI YHBITKBI
Oeneni, OipaK oyCi3 KBIIIKBUT TY3YyLIi. AJ IIBIPBIITH €Mec anuaAo(uiIbal TasKIia
KaparmaibIM, IIBIPBIIITEl €MeC YUBITKBI O6Jie/l, anaiga MBIKThI KBIIIKbUT TY3YIIi OOJIBITI
kenefi. OHBIH JaMyblHa ONTHMAJbJbI TeMIlepaTypacbl 25-28 ,CYTTIH KbIIIKbLUIIbI
Hopmackl 90-100 T. ¥iteiTKbU1ap (CTapTep AAKbUIAAPHI) - CYT OHIMAECPIH, OHBIH 1IIIH]IE
CYT - aIIBITBUIFAaH CYT CYCBIHJApPBIH, KalMak, cy30e, 1pIMIIIK, KBIIIKBUIIBI Maid,
alIBITBUTFAH CYT OalIMy3/laFblH JalblHAAQy Ke31HJe MaiJajaHblIaThIH  MHUKpOaF3a
nakpuiaapbl. CyT KBIMIKBUIIBI OHIMAEPIAl ally Ke3iHJe YHUBITKbUIAPIBIH Oi1p KoHE Kell
MITaMMJIBI TYPJIEP1 KOJMAAHBUIAARI, ajaia Ka3ipri Ke3/1e op TYPACH aJIbIHATHIH IIITaMM/IbI
YUBITKBI TYpJIepl KUl KOJJIAHBICTA. ¥HWBITKbUIAPFA HETI3IHEH KONTEreH TajamnTap
KOHBLIA/IbI, MBICAJIBI MOHOKYJIbTYpanapJa KOJIAHBUIATEIH MHKPOOPTaHU3MJIEDP, COHBIH
IriHAe TPOOHOTUKTEp MACHTU(DUKAIMS KaFbIHAH Colikec 00Ny Kepek, MaTOreH[l >KoHe
yJibl 00JIMay MaHbI3/bl, OHMIPICTE CYTTI OHJIPY YIIIH apHAbl KaCHETTepre e OOJFaHbI
TYpHIC.

¥UBITKbUIAPBl KIKTEM,OJapbl capajaraH Ke3zie Olp-OipIMEH ThIFbI3 OailIaHbICThI
MBIHAQIal HETI3Ti OeNrijep Kipemi: €H alJbIMEH MaKcaThl, MUKPO(IIOPaHBIH KYpPaMbl,
TYpJiep apachblHAarbl ©3apa KapbIM-KaTbIHAC, >KAacylIaldapJblH MIOFBIpIaHybl, MIMIiHI,
OakTepuo(arTblH JaMy MYMKIHJIT, ©HAIPICTIH PEXUM[I TeMIeparypanapbl, ajiblHFaH
OHIMHIH apHaiibl HYCKayJaphbl koHE T.0. CYT KbIIIKbUIABI YHBITKBIIAFbl MUKPO(IOpaHbIH
KYpaMbIH Ta3a KyJIbTypa HET131He apHaibl O€C HeT13T1 TonKa 0eryre 60abl.

1 xkecre. CYT KBIIIKBUIIBI YUBITKBI TONITAPbI

CYT KbILWKbINAbI YIUbITKbIHbIH, CYT KbILWKbINAbI YUbITKbIIApAAFbl KYNbTypanapAabiH,
MuKpodnopachbl TYpnepi
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Streptococcus lactis, Streptococcus cremoris,
Streptococcus lactis subsp. acetoinicus, Streptococcus
lactis subsp. diacetylactis

Tepmodunbai cyT KeIIKBULIEI OakTepusutap|Streptococcus thermophilus, Lactobacillus bulgaricus
Tepmoduibi cyT KeIIKeULIE Tasikiaaap  [Lactobacillus acidophilus

Streptococcus lactis, Streptococcus cremoris,
Streptococcus lactis subsp. acetoinicus, Streptococcus
thermophilus

Me3o¢ bl CYT KbIIIKbUIIbI
CTPENITOKOKKTap

Mezoduibai xKoHe TepMO(PIIIBII CYT
KBIIIKBUIIBI CTPENTOKOKKTAp

Tepmodunbai cyT KeIIKBUIAB TasiKiraizap, (Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus bulgaricus,
AIIBITKBLIAP Saccharomyces lactis

MukpodnopaHblH KypaMbl MOHOKYJIbTypajapabl Hemece Oip TYpAiH AaKbUIIapbIH
QXbIpaTaabl - MOHOMATHI (O1p TpaMM, Kem rpaMM), IOJMBUATI (€Kl HEMece OjlaH Ja Kol
TYp1); &Kacyllla KypbUIbIMBIHBIH TYpi OOMbIHIIA-0aKTepran bl (TEK MPOKAPUOTTAp), apajiac
OakTepuanibl-CaHbIPAyKYJIAK (MBICAJIBI, KOTEPTeH 1PIMIITIKTEp YIIIiH).

Kypamsl sxarbIiHaH Kypei YUBITKbIIap1a MUKPOOPTaHU3M/IEp apachIHIAaFbl ©3apa KapbIM-
KAaThIHACTApPIbIH SPTYPJIl JeHreiIepl Oailkanab:

- TYpJIEPIiH KOMOWHAIHSICHI;

- MUKPOOPTaHU3M/JIEPAiH KOHCOPIIMYMIAphI (3apa 9peKeTTECYAlH KOFaphl AeHrei, O01p-
OipiHe OH ocep eTy);

- CUMOMOTHUKANBIK (OipHemIe TYPAIH e3apa TIPUIUIK eTyl, MyTyaJu3M - OyJl CUMOHO3,
MBICAJIBI - allpaH CaHbIPAYKYJIaKTaphl).

Kebinece (cy30e, KaiiMak, HOTYpT, KbIIIKbUI Maii, 1pIMIIIKTEP YIIIH) apaiac MOJUBUJTI
JAKbUIIAP KOJAaHbLUIA bl, OHBIH 11I1HAe OCJICeH 11 KbIIIKbUT TY3YIIep (CYT KoHe Kijieren
JTAKTOKOKTAPHI ) )KOHE XOIII HiCTI MUKPOOPTaHU3MIEP (AUaNeTHIII KYPalThIH KIIlll TypJiep,
JEMKOHOCTOKTap); Horyprrapaa - TepMOGUiIbIl CTPENTOKOKK KOHE Oojrap TasKIIackl
KOHE T. 0. allIBITKbIFA HETI3/IeNITeH-CYT KBIIIKbUIBI MHUKpOOpraHu3mzepi, Oipak Oacka
Mukpodopa aa 6ap (MbICaibl, MPOMUOH KBIIIKBUIIBI OaKTepHsIap, ipIMITIKTET1 3eHIEP,
alipan MEH KbIMbI3 alIbITKbLIAPBI, oudunodaxrepusiap).)Kacymanapabg
KOHIICHTPAIUSACHI OOMBIHIIA:

KOHIIeHTpanusach3 0akrepusibik b3 yiibitksinap (107-1010 kn/r);

OaKTepusIbIK KOMBUITBUIFAH YHUBITKbUIAp (TiKeNeW eHri3uieTiH yibsITkpuiap, bK
OaktepusuibIK KoHIIeHTparTaphl) (101 -1012 xii/r).

KoHneHTpanusace3 0akTepraaapl anibITKpIIap cxeMa OOWBIHIIA KOJIIAHBLTAIBI: KYPFaK
AIIBITKBI -> CTEPUIIBI CYTTET1 3epTXaHANIBIK - > MACTEPIICHTCH CYTTETl OHIIPIC - > OHIM
OHIpICl. ¥HUBITKBIHBI ayBICTHIPBIN OTHIPFBI30ANTHIH TOCUIMEH JalbIHIAy Ke31HJe
(mbIcanbl, 300 J1 @HIPICTIK YHBITKBIFA O1p MOPLIMSI) CTEPUIIbICHIEH HEMECE MACTEPIICHT€H
CYTTe OeJICeHAIPUITeHHEH KeHiH MalalaHblIIaIbl.

bakTepusuiblK  KOHIICHTpalMsJIaHFaH —amIbITKbuIap (Tikenedl eHrizy Hemece DVS
KyJbTypajapbl) OHIM/II ajly YIIH KaJbIIIKa KEJITIPUITeH KOocmara TIKeJIeW €HTri3y YIIiH
KOJTAaHBIIATBIH OMIPITICH OCJICEH/l yKacyIaJapAblH 6T€ KOFaphl KOHIICHTPAIIUSACHIHA HE
(101-10B8 1 1).
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Tikenmelt eHTI3UIETIH YHUBITKbUIAPABIH (KYpFaK JKOHE MY3JaThUIFaH) MbIHAJAN
apTHIKIIBUIBIKTApbl Oap: 3epTXaHAJbIK, apayblK, OHIIPICTIK YHBITKBLIAPILI JTaBIHIAY
omnepanusiapelH OOJABIpMAaY; MalbIHIAYABIH apaliblK Ke3eHJepiHae OaxTepuodarneH
JaKbUIIAPIBIH JTU3UCIH aJIbIN TacTay €Ce0IHEH albITy OCICEHIUNTIH TYPaKTaHABIPY; Y3aK
cakTay Mep3iMi, ITaMMaIap MEH TYpJIEp apachliHa OepiIreH Temne-TeHIIKTI KaMTaMachl3
€TY; XOII HiCTI TYPAKTHI )KaKcapTy. bakTepusIbIK KOHIICHTpaIsJIaHFaH alllbITKBLTAPIBIH
KEMIITUTIKTEP1 KOFaphl MIBIFBIHAAPIBI KAMTH/IBI.

Heicanpl OotibiHIa ((PU3MKaAIBIK KaFIalbl, OHIAIPY TOCLI1) YHBITKBIIAD CYHBIK; KYpPFaK -
CyONnMMalUsIIBIK KenTipy, OYypIKKIII KENTIpy apKbUIbl alblHAThIH; MY3[aThUIFaH; THIFbI3
KOPEKTIK opTanap/a (3eHaep/e) 6oabl.

Cyiipik  yiipITKBIIAp  (Ta3a  JakpUIap  3€pTXaHaAlaphlHaH):  KbIMOAT  eMec,
MUKPOOUOJIOTUSIIBIK TYPFBIIAaH Ta3a (CTEPUJIBJCHIEeH CYTTE), >KOFaphl OCJICEHITIK;
KEMIIIUTIT] - MIEKTEYJ]l cakTay Mep3iMi (TOHA3BITKBIIITA 2 anrara JeiiH, OelCeHIIIr
TOMEHCHII), erep 3ayblT Ta3a NaKbUIAAp 3€pPTXaHAChlHA JKAKbIH OoJica, MaijaiaHy
OPBIH/IBI.

Kyprak nakpuiiap (KOHIGHTpaIMsJIaHFaH HEMECe KOHIICHTpalsJIaHOaFaH), €H KOFaphl
OCJICEHIITIK TIeH MAaKCUMAaJITbl OMOMAaCCaHbIH KUHAKTAITY K€3CHIHIC KeTTIPUITeH, OJIapbl
TachIMaJIJIay OHal, Y3aK yaKbIT cakTanassl (7-24 ail.). OMIpIICH IIKTI caKTay YIIiH apHANBI
KOpFaHBIC KypalAapbl KOJTaHbLIA b

En >xorapbl O€NCEeHAUTIK oHE €H KOFapbl OMOMACCaHBIH >KHHAKTAIyhl KE3CHIHE
MY37aThUIFaH YUBITKbUIAD (KOWBUITBUIFAH) Y3aK cakrananbl (7-18 ail.). OMipmIeHIiKTI
caKkTay YIIiH apHaibl KOpFaHbIC Kypajljaapbl KojaaHbuiaael. Kemmrimikrepi - " HediK
TEeMIepaTypaja cakTay KoHe TachIMasaay.

1.4 JOCTYPJI JKOHE TITPOBUMOTHUKAJIBIK AINBITKBIIAPFA KOMBLIATHIH
TAJIAIITAP

Cyt eHepkaciOiHAE IOCTYpJl TYpA€ KOJAAHBUIATHIH AaIbITKbUIApFa KeJieCcl Herisri
TaJIanTap KOWbLIabI:
- Kayinci3ik;
- 1aiiblH OHIMHIH Ka)K€TT1 KACUETTEPIH KaMTaMachI3 €Ty ( TypiHe, MaKCcaTbIHA, IMKI3aThIHA
0alIaHbICThI) - KBIIIKBLIABIFI, oM, HiCl, KOHCUCTEHIIHICHI J)KOHE T. 0.;
- alIbITy Ke31HJIe KBIMIKBUI TY3YIIH KOFapbl OEJNICEeHMLTIr, TOTBHIFYJIaH KEHIHI1 TOMEH
O€JICEH/IIIIK;

O0aktepuodarrapra Te3IMILIIK;
- CYT camnachIHBIH MAyCBhIMJIBIK ayBITKYJIapbIHA, MHTHOUTOPIIApFa TO3IM/IUIIK;
- No caHUTapIIBIK-KOPCETKIIITIK, TATOTeH/I1 )KOHE IIapTThI Type 0acy-
- TATOTCH/IIK MUKPOQIOpaHbIH, aKayJIapablH KO3IBIPFBIIITAPbIHBIH;
- IO MITH3AIUSFA )KOHE CaKTayFa TO3IMILIIK;
-3KOHOMHUKAJIBIK THUIMILTIK.

[TpoOHOTHKAIBIK allIBITKBIIAPFa KOChIMIIIA TalanTap KOWBLIA IbI:
- aCKa3aH-11IeK JKOJIBIHBIH 3aTTapblHa (Ty3 KbIIIKbUIBIHA, OTKE, (PepMEHTTEpPre)To31MITIK;
- )ka0BICKAK KaO11eTl (aCKa3aH-1IIeK KO AapbIHBIH KaObIpraiapbiHa sKka0bIChII, TAMBIP ATy
MYMKIH/IIT1);
-aHTUOMOTHUKTEPTre TOZIMILTIK;
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- 3USTHIBI MUKPOQIIOpaHbI, OHBIH 1ITH/IE IIIPITKIII )KoHE MaToreHai MUKpodIopaHsl 6acy;
- (hepMeHTTEp,BUTAMUH/IEP,TOJTUCAXAPHUITED OHIIPY

- ICHCAYJIBIKKA JQJIEICHTeH OH acep

ATIBITKB MUKPO(]IIOPACHIHBIH TaMybl MEH OMIPIICHIITT MbIHAJIApFa OailJIaHbICTHI:
-Maii/laJJaHbUIAThIH TYPJIEP MEH IITaMMAap,0JIapAblH 63apa OpPEeKETTECY1,;

- MeTaldoNM3M epeKIICNIKTEPl, €H alJAbIMEH KbIIIKbUI, CYTErl NEpPOKCHAl KOHE
AHTUOMOTHUKANBIK 3aTTap bl KAJIBIITACTHIPY MYMKIH/IIT;

- GHTI31JIETIH YHBITKBI MOJIIIIEP1, OHIM/II alllbITY, TICYy, CaKTay PEKUMIEPI;

- ©CY/Jll TE€3/IETETIH )KoHE OasysiaTaThlH KOPEKTIK 3aTTap/bIH O0IYyHI;

- €pUTIH OTTET1HIH KOHIEHTAPIIHSICHI

- CYT IIUKI3aThIHBIH Cammachl

Kexe mraMmaapbl KeIl MITaMMJIbl alllbITKbIIApFa OIPIKTIPYAiH MaHBI3IbI KPUTEPHU
TYpJiep MEH WTamMAapAblH YWJeciMAuIirt Oonbill TaObuiagbl. EH IypbIChl, KBIIIKBLI
MUKPOOPTaHU3MIEP/I1 ©3apa BIHTAIAHABIPY JKOHE CBHIPTKBI KajayCbhl3 MUKPOGIOpaHBIH
JaMybIH 0acy Kepek. AMIBITKbI MUKPO(IOPACHIHBIH aHTAarOHUCTIK OCEpIHIH OlpHele
cebenrepl 00JIybl MYMKIH: HHTHOUTOPJIBIK ocepi 0ap aHTUOMOTUKTEPIH, META0OTMKAIIBIK
OHIMICP/IIH TMaiiga 0OoNybl; MTaMMIAPILIH OeNTiai 0ip KOPEKTIK opTara OeHiMenyiHiH
OPTYPJIl KbULIAMJIBIFBI; KOOSO KaPKbIHBI )KOHE T. 0.

CyT KBIIKBUTBI OaKTEPHUSUTAPBIHBIH aHTArOHUCTIK KACHETTEPiH KOJIAaHYIBIH MBICAIBI-
Lac mramMamapbsiHa HETI3JENTeH allbITKBl. OaIlliiul KOHE KIOCTPHUIMMA CHOpaiapbhIHBIH
OHYIHE KeJEepri KeNITIPETIH HUIIWH aHTUOMOTWUTIH KypaWThiH JlakTuc; Lac mrammapsi.
plantarum, o a3 MeJIIepae cyTeri NepoKCUIl Ty3iM, Maidl KbIIIKbUIbI OaKTepUsIapbIHbIH
JaMyblH KemnikTipeai. Lac mramaapel cy30e YIIiH amibITKbIFa €HTI3UIEeAl. aHTUOMOTHK
JTUTITOKOKITMH TY3€TiH cremoris, E. coli jaMy HHruOuTOpIIapsl.

AIIBITKBIIAPABIH KYpaMbIHA €HT13UICTIH TamMMmaap OakTeprodarrapra ce3iMTalIbIFbIH
Tekcepenl. Tekcepy yuIlH KeH TapainraH Oakrtepuodartap KOJAaHBLIAAbL, OIETTE
KOJUICKITUSUTBIK. baktepruodar >KYKTBIpFaH KOPEKTIK oOpTara (THIFBI3 HEMECE CYHBIK)
OakTepusIapIbIH TEKCEPIIETIH mTaMMbl cedlnenni. COHbIMEH KaTap, erep Oakrepusiiaap/IbIH
au3ucl maiiga 0oJica, TBHIFBI3 KOPEKTIK oOpTaja OakTepuslapIblH ©cCyl JKOK Tepic
KOJIOHHUSJIAp JIeN aTajaThlH arapTy aiMakTapbl naiiiga 00abl.

AIIBITKBIIAPABIH  KypaMblHa Oip FaHa IITaMMIIEH JIM3UCAMsUIAaHOANTBIH HeMece
Oaktepuodartap/piy OipHEIIe IMTaMMBIMEH JU3HMCAIMsJIaHATHIH IITaMMJIap CHT13LIel
(parka Te3imautik nHaekcl keminae 90% OGomysl Tuic). bakTepruodarTelH JaMybIHA KOJT
OepMey YIIiH KOl CaThUIbl allIBITKBI KOJIaHbU1abl. COHBIMEH KaTap, erep alibITKbIIa 01p
HEMece €Ki ITaMM Maijga OoJica, KalFaHapbl CYT IIMKI3aThIH alIbITy MPOLECIH
KaMTaMachl3 €T€ OTBIPBIN, JaMyIbl JKAIFACTBIPAAbl. ¥HBITKBIHBI Ay IPOIECi KajIbl
KenTereH Tabury (hakTopiapra TOH, OJap XUMHSUIBIK KOHE OMOJIOTHSUIBIK TPOIIeCTepre
OaitmanpicThl OONbIN Keneml. bakTtepuodarTelH mTaMMIaphIHBIH KOPEKTIK OpTara acep
€Tyl OJIap/IBIH TeMIIepaTypachliHa,CaIMaFblHA )KOHE MAacCaIIbIK YJIECiHE TOyeI/Ii.

¥YUbITKbUIAPBIH, KIaccu(UKaIUsAChl OaKTepUssIapAblH CaHblHA (OEICEHIUTITHE) KIHE
CBIPTKBI TYp CHMAaTbhlHAa OalimaHBICTBI OOJBIN Keneni. bakrepusi caHpiHa OailIaHBICTHI
(benceHalIIriHe):

-Jlactypmi
-bakkoHneHTpaT
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- Tikenel eHri3ijaeTiH YHBITKBI
ChIpT TYp cUnaThlHa OATaHBICTHI:
- Kyprak (0akkoHLIEHTpaT)

- CyiibIK (mocTypai)

1.5 bBakTepusuibIK KyJbTypajapra KOMbLIATHIH HETI3iri Tajnanrap

CyT KbIIKBUIABI OHIMAEP/1 JalbIHAy Ke31H 1€ YUBITKBIHBIH 5% KYBIFbI MIHIETTEIE/I1,0]1
AlIBITBUIFAH CYTTIH MOJIIEpIHE OalIaHbICThl. AWTBUIFAH YUBITKBUIAD CYT KBIIIKBLIIbI
OakTepHsi MEH allIBITKBIHBIH KYJIbTypaJlapblHaa AadbiHAANAAbl. Y HUBITKBUIAP/IBIH CaIachl
JalibIH OOJIFaH CYT KBIIIKBUIABI OHIMIEP/I1H CallachlH ajlJIbIH ajla aHbIKTal k1. OJ1 KONTereH
(daktopiapra OailaHbICThl OOJBIN KEJeAl: KyJbTYpPaHbIH Ta3alblFbl (YHBITKbIAA OOTEH
MUKPOOPTaHU3MIEPAiH 00JIMayhl), KBIIIIKbUI TY3yre KaOiIeTTUIIr, X0 uic TY3YIILIiri,
QHTUOUOTUKTEP MEH BUTAMHUHACP/IIH KUHATYHI.

KynbTypanapabiy OeaceHaiir, SFHU OHbIH T€3 JaMybIHbIH Ka0iaeTTunri oinaipeai. On
OCJICEHIUTIK CYTTIH KBIMIKBUIABIFGIH apPTTHIPIN, OHBIH VIOBIHA JKaFgall JKacauibl.
CoHnplKkTaH Oyl YHBITKBIHBIH MAaHBI3JIBI KOPCETKIMIl OOJBIT Keeal. ¥ HBITKBIHBIH
OesceHauIiri OakTepusiapAblH MHTEHCUBTI KoOeroiHe OainanblcThl. CYTTI KyJIbTYpaHbIH
ONTUMAJBAbl TeMIlepaTypana AaMmybl 3-6 caraTTaH KeWiH TOMEHIEWIl, OFaH Kapamai
VHBITKBI Ta3a CYT KBIIIKBULIBI IOM MEH HicKe ue 00y KaxkeT. KylnbTypaHbIH OenceHaiIIT
FaHa €MeC, COHbIMEH KaTap YUBITKbIHBIH OCJICEHIUTITIH JI€ OHBIH KBIMIKBIIABIK KAaCUETIHE
Kapail Oaranaiinbl. JlaliblH CTPENTOKOKKTHI YUBITKBIHBIH KbIIIKbUIIBUIBIFE 90-100 T, an
TagKmanaH anbiaFaH YUABITKBIHIKI 100-110 T OGomybl kepek. Erep yHBITKBIIAFbI
KBIITKBLIBIK MOJIIIIEP] THIM TOMEH KOHE achIpa )KOFapbl 00Jica, YUBITKBIHBIH O€JICSH LI
a3 Oosanpl. bipinmii xarmaiiaa o YUBITKBIIAFbI TIP1 )KacyIIaIap IbIH KETKITIKCI3 KoJieM/1e
0O0JTyBI, aJT EKIHIII KaFJai1a CYT KhIIIKbUTBIHBIH KaCyTIajapFa KaTThl KbICBIMBIHAH OOJIBII
Typaapl. KeOiHece KBIMIKBUIIBIH TOMEHACYl CYT KBIKBUIALI OaKkTepHsiapiblH a3
00JIybIMEH TYCIHAIPIIEAl, O JIeTeH TEPMOCTATTaFrbl XKETKIIIKCI3 TO31M KaOlJIETiHIH KOHE
aJIJIbIH aJ1a CYBITBUIFaH KACUETIHIH 9CepiHEH. Anaiiia MyH/1ail YIBITKbIHBI OPHBIHA KENTIPE
ayambI3, OJ1 YIIIiH OHBI KaWTaJaH TEPMOCTATKA CAJIbIT, KEPEK KBIIITKbLUT aJIbIHFAHIIIA Y3/I1KC13
KaTaH Kajarayiayja 001y KaKeT. AJl YUBITKBIHBIH TOMEH KbIIIKbULIBUIBIFBI KYJIBTYPaHbIH
OeJICeHIIITIHIH KOFallybIMEH OalaHbICThl Oo0Jica, OHJIAa MYHAAl YHBITKbIHBI OpPHBIHA
KENTIpy ©Te KUBbIH 0OJIabl, COHJIBIKTAH OHBI 0acKa )KaHa TYPIMEH aybICTBIPFaHBI JYPHIC.
YUBITKBIHBIH O€JICeH/II KYJIbTYPaChIH JKOFAPFhI KBIIIKBUIABIKTA JAa cakrayra 0ojasasl. O
YIIIH YHUBITKbIFA Oy(Qepilik KacHeTTi KeTepe ajlaThlH, SIFHU apHAibl Jopekele aKTUBTI
KBIIIKBUIBIKTEI YeTan TypatbiH (pH) 3aTTap Kocy Kaxer.

YWBITKBIHBIH XOIII MICI OHJAFbl apOMATTHl VIIKBII 3aTTApJbIH >KHHATyBIMECH
TYCIHIpiJe, Heri3TUIepAiH Oipl peTiHae AuaneTusl OoJbin Kenemi. JuameTwnaig kem
MOJIIIEep1 apoMaT TYy3yIll OakTepusiapabl 0ese/li, COHABIKTAH Aa YUBITKbIA 0JIAP/IbIH KOTl
Menmepae OolMybl ©Te MaHbI3AbI, ocipece KailMak MeH cy30ene. Xoml Hic Ty3yIll
OakTepusIap/IbIH JIaMYBIHBIH ONTUMaNbAl Temmeparypacbl 25-28 C. ¥UBITKbIIAFbI
JTUALETIIIIH MOJIIIepIH MbIHAHJal cunatneH a"bikTaiabl: 200 mu-a1 750-1000 mut-mik
CBIMBIMABUIBIFEI Oap Koy0ara KysJIbl JKOHE OHBlI KalHaraHIIa KhI3AbIpaabl. 16 M
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JTUCTWIATTHI KOCTara JIeHiH aiaaiiael, on Kocna 5 mur 20%-Tik HATpHi CipKe KBIIIKLIBI
epiTiHaiciHeH, 2 mi 20%-TiK TUAPOKCUIIAMUHHIH TY3 KbIIIKbUIBIHAH )KoHEe 2 M 10%-Tik
HUKEJb XJIOpH/I1 epiTiHAICIHEH Typaabl. KaOpuinay konmbacklHIa ailiayaH KeuiH 25 i
CYMBIKTBIK Kary KaxkeT. Konbanbr 0esnMe TeMiiepaTypachiHaa TOYIIIK OOWbIHA KaIAbIPAIbI.
KpI3b11 KaJIBIKTBIH 6HY1 MEH KOJIEMiH Kapall OHJla THalEeTUIIAIH MOJIIEPIH KOHE HAKThI
CaHBIH J1a aHbIKTayFa 00J1a/ibl. AJT AUALETUII/ CIATUIIK OpTaa aHbIKTay YIIiH, YUBITKBIHbI
Kara3 GuIbTpi apKpUTBl PrutbTpIei i, cocbld 4 Mt punbTpaTThl 4 Mt 40%-TiK KyHIiprimn
KaJIUJIIH epITIHAICIMEH apanacTeipaabl. Erep yilbITKbIa auanetua 6omca, o 10-15 mMun
KEWiH KBI3FBIIT TYCKE 0OsIabl.

Aupngodpuibal xoHe Oosrap TasKIIACBIHBIH KyJIbTYpajibl KACUETIH IpoOaaarsl (peHOIMEH
aHbpIKTalAbpl. O YIIiH €Ki MpoOupKara CTEpUIIU3ICHIEH CYTTI KYsibl, OHBIH Oipeyine 0,4
% denonabl, apbl Kapall eki mpoOupkaga aa cyTTi Oipjaed meiepiaeri YHUbITKbIMEH
ambiTazabl, Keiin 40 C TemnepaTypaiarbl TepMOCTaTKa eHrizelii. Erep cyt npobupkanapaa
Oipmeli yaKpITTa alllbIl KeTCe, OH/a KYJIbTypa CUITUIIK OpTaFa TO31M/I1, IMIEeKT1H KYMBICHIHA
yHhpeHice anajbl )koHE OHBI CYT KbIIIKBUIABI OHIMIEPIl aly OHIIpICIHIE Koy1aHaabl. Erep
CYT npoOupkaaarbl (EHOJIMEH alllbIMaca, OHJIa KyJIbTypa 1MIEKTIH XYMbICbIHA YHpPEHICY
Ka0i71eTiHeH allbIPBLIaIbl, COHABIKTAH OHBI 0ACKaMEH aybICTBIPY KaXKeT.

1.5 YiibITKBI 1alibIHAAYABIH TICiAEPI

OHIpICTIK YUBITKbUIAPABI 3€pTXaHANBIK JKaFJaiaa AalblHaay YIIIH KocimopbhIHAAapaa
Taza KyJbTypallbl CYT KBIIKBUIABI OaKTePUSIbl VHBITKBIIAPABIH JKHHAFBI HEMECe
KOJUIEKITUSICHI 00y Kepek. KimnripiM KocimopblHAAp apHaiibl 3epTXaHajaplaH Kyprak
HEMece CYMBIK YHBITKbUIAP/IbI ala/Ibl.

Kyprak yibITKbIIAp K10€py MEH CaKTayfa bIHFalIbl, OEICEeHAUTIKT] 3 aiifa JeiiH ycTan
Typa amanpl. Omapapl amblFaH CYTKE KOCY apKbUIbI JaWbIHIAWIIBI, KO JKaFraaiaa ofaH
capbICy, KYpFaK KpaxMajl ajibIHBIN TacTalblHAJbl. AJl MaccaHbl KypraTy HikadTapbeIHaa
HEMece BaKyyM-KENTIprilTepiHie TOMEH TeMIIepaTypaia KenTipei.

CyiibIK YUBITKbLIAP- OYJI KYJIBTYpaJbl alllbIFaH CYT, OJ1 KYPAEJl MPOLIECCTEPAEH OTIEH/II.
Kyprak yHBITKBIFA KaparaHJa CYMBIK YWBITKBI OHIIPICI JKbLIJAMBIpaK, OHIIPICTIK
YUBITKBUIApABI astyFa 00J1ajpl. CyHBbIK YHBITKBIHBIH KEMILITIKTEP1- TPAHCIIOPT YKaFAaiblHa
UKEMCI3/IIT1 )KOHE JKapaMAbUIbIK MEP3iMi a3, [IaMaMeH 2 anTa.

CyiibIKk HeMece KYprak VHBITKbUIApAAH OHIIPICTE  KOJJAAHBUIMAIBI YHBITKBIIAPIBI
navpiHaanael. On yiniH eH ajajbIMeH OIpIHIIIIK HEMEeCe aHaJIbIK YHBITKBIHBI JalbIHAQY
KaxeT. [lalipianay kesinge 1-1,5 m GanfblH CYTTI IIBIHBI KOJOAAa KbI3ABIPAAbl KOHE
AaBTOKJIABTA CTEPWIM3JCHII, COCHIH allbITy TeMIEepaTypachlHa JEHIH CYBITAIbI, O
KOJIIAHBIIATBIH KyJIbTypara OaitmanbicThl. CYTTI COJ BIABICTA AIlIBITA/Ibl, CYBITHIIFAH CYTTI
0acka BIIBICKA ayBICTBIPYFa YCHIHBIIMaMbL, ce0e0l 0eTeH MHUKPO(]IOpaHbIH 9CEpIHEH
JacTaHy Kayri 0ap.

Cyt 6ap konbara KypFaK HEeMece CYMBIK YUBITKBIHBI €HT13€/11, OHbI MaTallbl ThIFBIHMCH
»abajbl, YUBITKBIHBI O1p 1 O6J1iKKe 06Ty YIIIH KaTThI IIaiKaiIbl )KOHE OHBI TEPMOCTATKA
OpHANACTHIPAIBI, OJI XKEPJIe TEMIIEPATypaHbl YHEMI KOJAAM Typasl. MbICalbl, TasKIIATbI
Oonrap YUBITKBICH YiIiH 40-45 C, CyT KBIIIKBIIABI TEPOMOMUITB I CTPENTOKOKK yIriH 40-
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45 C, an mezoduibai yurid 30-35 C Gomanpl. Aranran remneparypainapaa 12-16 cararran
KEWiH YWBIH/bI KaJbINTacaabl. ¥ WBITKbIIAFbl YIBIHIBI KajbllTacmaca, oHbl 20 cararTtaH
KEWIH apamchl3 pETIHAE Kapay KaKeT, ©MTKEHl KyJbTypaHbIH eMip Ccypy KaOijieri
TOJIBIFBIMEH JKOMBLUTAIBI. JKaKCchl OIPIHIIUNK YHBITKBIAQ THIFBI3 YHBIHABI OOy KEpek,
KBIIIKBUIJIBIFBI CTPENITOKOKKTHI KyJbTypa YIiniH 75-80 T >koHE CYT KbIIIKbUIIbI TasKIIaaap
yuriH 75-100 T.

Bipiaminik yipITKBIIaH aybICATHIH HEMECE SKIHIITIK YIUBITKBIHBI JaibiHIai 161, O YIITiH
1 n cyrri kaiiHatajgsl Hemece crupenesfeiai. CybITbUIFaH cyTKe 5%-TiK O1pIHIIUIIK
YHBITKBIHBI KOCAJIbl, OHbI OIPTEKT1 CYWBIK KOHCUCTEHIIMsIFa alHAJIFaHFa JICW1H JKaKChLIal
apaJlacThIpFaH JypbIC. ApanacTeipMac OypbIH aHAJBIK YIUBITKbIHBIH KOFAPFbl OCTIH aJlbIll
TacTaiapl, o1 2-3 cM mamMachkiaaa. CyTTi 1011 O1piHIIUTIK YUBITKBIIaFbI Al TeMIIepaTypajia
apanacTheipajabl. EKIHIIUNK YHBITKBIHBI KOIl JKaFjaaijga OalfblH CYMBIK YHBITKbIIaH
JaMbIHAI XKaTaJbl, OHbl OHIIPICTE OACTHI ATy TICLI PETIH/IE KOJIITAHBLTYbl MYMKIH.

Kyprak yHBITKBIHBI KOJJAAHY apKbLIbl YINHIIUTIK YHBITKBIHBI JTaHBIHIAWIBI, O
OH/IIPICTIK YUBITKBIHBI aTyJIaFbl 0acThl TOCLI1. Heri3iHeH YHBITKbIIAPbl CTEPHIIH3IECHTEH
CYTTe naibIHAaraH aypbiceipak. Cebedi, oHgarbl KyabTypaiap/blH OesiceHaiir oipuama
KOTEPLIeIi, OJT aKybI3Aapap MEH JIAKTO3aTap IbIH bIIbIpaybIMeH OaitmanbicThl. COHBIMEH
Karap, CTepUJIM3aIus CYTTIH OaKTepUsIbIK Ta3alblFbIH Kepcere anansl. CyTTiH
OaKTepUsIIbIK Ta3aJbIFIH KAMTaMachl3 €Ty YILIH OHBI €Kl KaTapibl TOCLIAE JalblHAAyFa
KeHec Oepeni. OHAIPICTIK YUBITKBIHBI TONBIFBIMEH OHAIpICTE KOJAaHCa, al HEeTi3ri TYpiH
HET13T1 J)KOHE OHJIIPICTIK YHBITKBUIAP/IBI ATy 1a KOJJaHa Ibl.

KimriripiMm kocinopslHaapaa YUBITKBIHBL Jai bIHAAY1a O1pTEKT1 HeMece O1pKaTapiibl 9/1ic
KOJJAHBUIBIN KaTajabl. byn ke3ne 0acTbl YUBITKBIHBI >KE€Ke JalblHAAMaWIbl, TEK
3epTXaHaJaH ajJFaHHAH KeHIH KepPEeKTi YUBITKBIHBI OHIIPICTIK »Karmaijga dadbIHAANIbL.
Jlalibin OoJiFaH OHIIPICTIK YUBITKBIHBIH a3 OOJITH CYTT1 allbITy YIIIH KOJIJIaHAIbI, al
KaJIFaH YUBITKbUIAPAbl CYT KBIIIKbULABI OHIMIEPl aly YuIiH Kauabipaabl. Kemeci kyHi
Tarbl J]a YUBITKBIHBIH a3 OeJiriH eHAIpICTIK YHBITKBI aly YIIiH, all KaJfaHblH Oacka Ja
POAYKITUsIIAp ajly YIIiH KOJIIaHa bl )KoHe T.0. by 91icTiH KeM TyChI J1a 6ap, OCHI 9JIICTET1
VHUBITKBI T€3 JIACTAHAJIbI J)KOHE OHBI op 7-10 KYH CaiibIH KaHAPTHINT OTHIPY KaKeT, aj eKi
KaTapJibl 9AICTE KepiCiHIIE OaKTePUSIHBIH Ta3aJIbIFbl Y3aK YaKbITKA KETE/Il.

YWBITKBIHBIH OCJICEH T CYBITBIIFAH KE31HC JKOHE caKTaly Mep3IMiHAe TOMEHACHII,
COHJIBIKTaH OHBI YHBIHJBI KaJbIITACKAHHAH KeWiH OIpJIeH KOJIJaHFaH XeH. OUTKeHI
OHJIIPICTIK JKaFjainapia YHBITKbIHBI MIHJAETTI TYPAE CaKTay KaxeT, YHWbIHIbI
KaJbINITACKAHHAH KEW1H TalbIH OOJIFaH YUBITKBIHBI O1paeH 4-6 C neifiH CybITaIbl )KOHE OChI
TeMIlepaTypa apajbIFbIH/Ia KOJIAHBICKA JIEWIH CaKTalpl. OHAIPICTIK YHUBITKBUIAP YIIIH
apHaiibl OpbIHAAp, bIABICTAP, HWHBEHTapb O6siHYyl Kepek. MIHAETTI Typlae osapibl
Ta3aJbIKTa YCTaraH JKeH >KoHE Je3uH(pekuus dsxkacam TypraH aypeic. Kimmiripim
KOCIMOpBIHAApAa  YHUBITKBUIAPMEH  apHailbl  MaMaHJap O KYMbIC kacaiael. Ipi
KOCIMOPBIHAApAa YHBITKBIIAPAA KYJIbTUBEPIICHII, aybICTIAIBI )KOHE 0aCThl YHBITKBLIAP/IBI
3epTXaHanapia JaWblHAANABI, al eHAIPICTIK YWBITKbUIAPABl apHAMbl YHUBITKBUIBI
OpBIHJIap/a JKacaiabl. ¥ UBITKBI JTalbIHIaFaH A OAJIFbIH KOHE MAChI3, KbIIIKBULIBIFRI 19
T-man acmalTelH CyTTI IpikTen anaael. bakrepuodarrapmen kypecy ymiH Oip
KyJbTypaJarbl SpTYpl MITaMMAAPbl KOJIIaHA b, OUTKEHI OaKTepro(arThiy 1piKTEI amy
KacueTi 0ap, ssFkHM Oelriai Oip mraMmaapapl ke’ ajaaibl.
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2. TexHoJOrusiyILIK 00J1iM

2.1 Heri3ri yilbITKBI aJ1y npoueci

ATIBIFaH CYT OHIMJIEP] YIIIIH JTAaKTOOAKTEpHsLIIap MEH
OaKTepUsIIbIK YUBITKBUIAP/IBI Kacay MbIHAJIAP IBIH HET131H/IE JKY3€Te achIpbLIaibl:
- mTaMMap MEH YHBITKUIAPIBIH MUKPOOHOJIOTHSUTBIK Ta3aJIbIFBIH aHBIKTAY;
- YUBITKBIHBI OPTraHOJIENTUKANBIK Oaraiay-aoMi, XOII HiCl, YWBIHABIHBIH CUIAThI;
- aIIBITY Y3aKTBIFBIH aHBIKTAY (IITaMIapabIH OSICEH LTI
YKOHE YUBITKBI);
- TUTPJICHETIH KbIIIKbUIIBIK OOMBIHINA KBIIIKBLI TY3UTY IIET1H aHBIKTAY;
- BUTFaJI YcTay KaoijieTi (putrai o6epy);
- MukpodaopanbiH cauablK Kypambl (KOE / 1);
- IATOT'CH/IIKKE KaThICThl AaHTArOHUCTIK OCJICCH TIIIKTE;

( ~¢ il
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Cypert 2. AlbIFaH CYTTI CYChIHIAPAbl PE3€PBYaPIIbl SJIICTIEH OHIIPYAIH TEXHOJIOTUSIIBIK
KEJTICIHIH CXeMachl:

[uki cyTke apHanFad | bIIBIC; 2 - COpFBUIAP; 3 - TEHrePIMICY LIUCTEPHACHI: 4 TIACTUHAIIBI
nacTepiiey >KOHE CAJIKBIHIIATy KOHIBIPFBICH, 5 - Oackapy maHeni; 6 - kepi kiamaH; 7 -
cenapaTop-HopMasayIibl; 8 - FOMOT€HU3aTop; 9 - CYTTI caKTayFa apHaifaH biasic; 10 -
alIBITBUIFAH CYTT1 CYChIHAApFa apHaiFaH biabIc; 11 - apamacteipreii 12 - ctapTep

[Iluki cyTke apHaJIFaH pe3epByapAaH alblHFaH CYT TEHIrepiMIeylll pe3epByapra
KYMbUIaJbl, OJaH MacTepiey-CalKbIHIATy KOHJBIPFBICBIHBIH pPEKyNepaTuBTI OeiiMiHe
x10epineai, onaa 55-57 °C neitin kpizagpl. CyTTl mactepiiey YIIIH allbIThUIFAH CYT
OHIMJICpIH  TAaCTepJIey-CAIKbIHAATY  KOHABIPFBIIAPHI  MaiJaliaHbUIaNbl,  oJapia
nacrepieyal KaKeTTl ocep €TyMEH >KOHE KEWIHHEH alllbITy TeMIeparypachblHa JeuiH
CaJKbIHIATyMEH OKypridyre Oonaapl. KpB3AblpbulFaH CyT alAbIMEH CemapaTop-
HOpMAJarbllllKa, COJaH KeWiH ToMoreHm3aTopra xiOepinmexi. Knaman TypiHzeri
rOMOT€HHU3aTOpJIap TOMOIeHHM3allMsFra apHaifaH. ['oMoreHuzaTopjaH CyT alJbIMEH
nacrepijey CeKIMSIChIHA TYyCedi, COJlaH KeHiH Oackapy MyJibTi apKbUIbl — YCTay
pe3epByapblHa JKOHE pPEKyNepaTHBTI OeyiMre JKOHE KalTa opanaapl. MacTepiey-
CaJIKbIH/IATY KOHJBIPFBICHIHBIH CAJKbIHAATY O6JIIMiIHE, OH/Ia OJ allILITY TeMIIepaTypachiHa
NeiH cankbIHAaThUIabl. Erep mactepiey OesliMiHEH IMIBIKKAHHAH KEHiH CyT OelTiIeHreH
TeMIlepaTypara >KeTIece, OH/Ia OJ1 Kepl KJIAMaHHbIH KOMEriMEH KalTalaH nacrepieyre
apHaJFaH  TeHrepiMmjeymn  nucrepHara  kioepumeni.  CanKbIHAATBUIFAaH — CYT
apaJIacThIPFBIIITA CTAPTEPMEH apasiachlill, AlIBITBUIFAH CYT CYCBIHIAPBIH OHAIpYTe
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apHaiiFaH KoHTelHepre Ttyceml.CyTTi amibITy aBTOMATTHI  apajacThIPFBIIIITAPMEH
XKaOJbIKTAJIFaH apHailbl KOC KaObIpFajibl TIK BIABICTApAA XKYPrizuienl. ApanacThIpFbIll
alipaHJibl apayacThIPBIN, OHBI KabaTTap MEH TEKIIelepre Kecreui, Oipak alpaHHBIH
OapnbIK MaccachlH OIpKenki »oHe Oip yakbpITTa apajiacThIpaThlH €TIN JKacajFaH.
Koarynymapl imriHapa apaiacTelpy HEMece KeCy CapbICyJblH OesiHyiHe oKeJesl, ail
apajacTBIPFBIIINEH apajacThIpFania KeOik naiaa 0osaabl, Oy 63 Ke3eriHAe CaphICyIbIH
OeniHyiHE OKenemi.ABTOMATTBI KYPBUIFBI O€NTiii Oip MUK OOWBIHINA alBITY OaphICHIH
KaMTaMachl3 €TeJll: apajacThipy - JIeMally - apajlacThIpy, COHbIMEH KaTap CaJKbIHIATy
XKYHeciH Kocy YIIH Kbi3MeT ereni. CankblHIATy 1Kl >KOHE OpPTAaHFBI pe3epByapiiap
apacbIHJarbl CAKWHAIBI CaHBUIAY AapKbUIbl aiHaIaThIH CYBIK CyMEH HEMece TY3/bl
epITIHAIMEH JKy3ere achlpbuiafbl. OpTaHFBI KOHTEWHEpP KOPFAHBIC KalTaMachbIMEH
KalTajfaH >KbUIy OKIIAYJarbIIIBIMEH KAaMTaMachl3 €TUIreH. AIbIFaH CYT OHIMJEpiH
eH1ipy YwiH chlibIMIbUIBIFBL 2000, 4000, 6000 xone 1000 1 Gony kepek. ALIbIFaH CYT
BIJIBICTA KAXKETT1 KBIMIKBUIABIKKA JACHIH alllbIThIIAAbI. AJIBIHFAH YHBIFBIIITH COJ BIBICTA
CYBITBHIN, YWBIHIABI apajacThIpbIl, Te3ipek cybiTy yiiH 30-40 MHHYT caifblH
apaJIaCThIPFBIIITHI Kocabl. Erep micim-keTury KaxeT 00Jica, OHJla YHBIFBIII MiCII-KETLTY
TEeMIlepaTypachblHa JIeWiH CaAJKBIHAATBUIBIN, TICIM-KETUTYyre apHajFaH  BIIBICTA
KaJIIBIPBLIAIbI. OHIMIII CANIKBIHIATY XKeJife OphIHAaTybl MyMKiH. O YIIiH CYT BIIBICTA
aIIBITBUTAJIBI, a1 K&KETTI KhIIIKBLUIABIKKA )KETKEHIC OHIM IJIACTHHAIBIK CaTKbIHIATKBIIIKA
Oepl yeni, OHAA ON aFbIHMEH KaXeTT1 TeMIepaTrypara ICHiH CalKbIHIAThUIAAbl JKOHE
apaJIbIK BIIBICKA TYCEl, COJ KepHAeH skibepineni. opay yinH.KelKpT CyTTI CyCBIHIAP
KBUTYMEH >KaObUIFaH KanTapra HeMece CYMBIK CYT 6OHIMJIEpiH aBTOMATThl KYIO
MaIlIMHAIAPBIHAA TIBIHBI BIBICTAPFA CabIHAABI. BaKTEPUSUTBIK alIbITKBIHBIH KYpaMbIHA
MUKpodIIopa Keneciaepal eckepe OTBIPBIT TaHIadaAbl COHFBI OHIMIC KOWBLIATHIH
Tajanrap »>KOHE KaXETTI JoMIe KOJ KEeTKi3y, HICi MEH KOHCHUCTEHIUsACHL.bi3
OakTepusIapblH IITAMMbIHAH JKaHa alllblFaH CYT OHIMJEPIH JalblHAay YIIIH 3 YHBITKBI
XKacaZblK. YWBITKBl MaWCHI3TAHABIPBUIFAH CTEPUIIBIl CHBIP CYTIHIAC JaWBIHIAIIEL.
Crepunmszanus 121°C temneparypana 30 munyT Ooiibl sxyprizingi. Conan keiin cyT 37-
38°C ambITy TEmMIepaTypachiHa ICHiH CATKbIHAATHUIIBI )KOHE CYTKE
dbepmenTTeNnreH koaemMHiH 3% Medepinae OaKTepusIapAblH Ta3a TaKbUIIaphl KOCHUIBI.
Amipiran cyT 6-8 carat 0oibl TEpMOCTaTTaIbl, 00C KOHE ra3 KOIIPIIKTEpl )KOK THIFbI3
Oipkenki TpomO KyHiHme Oomy yuriH. KypacTeipeliran maiiblH cTapTep JaKbLIaapbl
MUKPOCKONUSIIBIK SAICTIEH Ta3aJIbIFbl TEKCEPUII KOHE KaHA CYT OHIMAEPIH OHIIPY YIIIH
naigananpUIbl. bi3 skacaraH GacTankbl YHBITKBIHBIH OPTAHOJIENTHKAIBIK CHITATTaMAaJIaAPhI:
TETiC, TBHIFBI3 JKAPBIK YHBIFBI 93, Kijerel TycTi, KbIMIKBUI CYTTI HWici Oap, aomi Tasa,
AIBITBUIFAH CYT OHIMIHE TOH aHA MICKEH.

bi3 xypacteipran ynrinepaeri Mukpo0O causl (CFU/g cansr).
yibITKBI yiiiH 109 xkypansl, -1010, 6yi1 ocbl 6acTankbl YUBITKBIHBI IPOOUOTUKANBIK TYPTe
KATKbI3yFa MYMKIHJIK Oepei.

Heri3ri TeXHOMOTUSIIBIK KOPCETKIIITEP OOMBIHINA abIHFAH YUBITKBI TYPaJIbl MAIIMETTED
KecTeze OepisireH.
2.14-xecte — JlakroOakTepusIapAblH 3€pPTTEIATeH INTaMMJIapbIHAH JalibIH OOJIFaH
YUBITKBIHBIH HET13I1 TEXHOJOTUSIIBIK KOPCETKIIITEPI
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YWUBITKBIHBIH KypamMbl  |ATIBITHUIFAH CYTTiHKBIIKBLT TY3YIILUTIK
PKBLUIIAMIBIFEL, CaF OeJICeHIUIIK IIIeT]

Lactobacillus 6,4+0,41 256,4+3,70
gallinarumBKIIMB-10131 +
Enterococcus hiracBKIIMB-
12672
Enterococcus hirae8,4+0,21 07+1,14
BKIIMB-12670 +
Enterococcus hiracBKITMB-
12671
Lactobacillus plantarumi6,6+0,21 215+1,57
BKIIMB-13052
+Lactococcus casei BKIIM
B-8730

ANBIHFaH MOJTIMETTEpAl Kapall Kele MbIHAJAall KOPBITBIHIBI KacayFa 0oJajbl, )KaHaIaH
OKIIayJIaHFaH »>KOHE 013 KypacThIpFaH YII OacTamKbl VHBITKBUIAD CYT KBIIIKBLIBI
MHUKPOOPTaHU3MJICPIHIH INTaMMJIapbIHAH aHBIKTAJIFaH JKOHE OHJIPICKe KOWBLIATHIH
OapJIBbIK TaJIanTapFa cai, op TypJil MPOOMOTHKAIBIK CYT OHIMIEPl JalbIHAayFa 00Ia Ibl.
TemeHie TYKBIpbIMIATIFaH YUBITKbUIAPABI (DYHKIIMOHAABIK AIIBITBUIFAH CYT OHIMICPIH
OHJIIpiCiHIe KOJIaHBUIATHIHEI KepceTinreH: «MorypT cychiHbI», cy30e «Jlueray,
«I"epoamet eHIMY, ipimIIik «Kpemai sxymcaky.

2.2 Onim 1. «Moryprt cychiHb». EH Kem KeH TapaiaFaH »KOHE KOl TYTHIHBIIATHIH
alBITBUTFAH CYT OHIMJEpIHIH Oipi HorypT Oonbin TaOblmaabl. byn eHiMHIH OacThl
epekuieniri — OyJ1 Jlakraza (epMEHT TamlllIbUIBIFBl 0ap agamjapla *arbIMChI3 peaklus
TyAplpMaiabl. byn WOTypTTBIH KypaMblHA, COHJAM-aK OHBIH KYpPAMbIHJIA YUBITKBI
MHKPO(IOPACHIHBIH JAKTa3achl OOTybIHA GaiIaHBICTBL. MOTypTTap ar3afarbl 3USHIBI
3aTTapJpl KOIOFA BIKMAJT €TeJl JKOHE TyTacTail aiifaHia ac KOPBITYAbl KajbIKa
kentipeni.bysl eHIMHIH epeKIleniri MbIHaJa,0Hbl JailblHAaFaH Ke3[e OaKTePHUSIIbIK
VUBITKBIHBIH KYpPaMbIHa KJIACCUKAIIBIK PEIeNT OOWBIHIIA O00NTap TasKIIaChIHBIH OPHBIHA,
013 keprimkti cenekuust Lactobacillus gallinarum BKIIM  B-10131 mrramMMbia
KOJJAAH/BIK, al TepMOpUiIbIl CTpenToKOoKK 1672 sxbuibl Enterococcus hirae VKPM-re
aybICTBIpbUIABL.  Kypambinga anuaoduiabai MuUKpoopraHusMaep Oap eHIMIep eMAIK
KBIIIIKBUI CYT JIET aTajiajibl , OUTKEHI OyJ1 OaKTepHsuiap KaxeT eMec 1eK MUKpOhIopachiH
KOsI aJIaJbl )KOHE 11IEK MOMYJIAIMICHIH KAJIBIITKA KeJITIPY/Il bIHTaTaHIbIPaIbl.

HorypT CychIHBIHBIH cUTIaTTaMackl 2. 15-kecTene KenTipiireH.
Kecte 2.15-eHiM camachlHBIH cUMIaTTaMachl "MOTypT CYChIHbI"

KepceTkimt MOTYPT CYyCBHIHBI
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CBIPTKBI TYPl MEH KOHCUCTEHITHSCHI

OipKenKi, opTalia TYTKbIP

Jlom1 MeH Hicl

KBILIKBLIT CYT, 06TEH MiCC13 )KOHE
TOMCI3

Tyci CYTTI aK OapiblK Maccachl OOWBIHIIA
OipKenKi

MaiiaeiH MaccasIK yieci, % 0,5

AKYBI3JIBIH MaccallbIK yieci, % 3,2

Kyprak maccaibIK yieci 9,5

3arrap, %

Kpmkpuiaeirsl, T° 85

35°C neiiiH canKpIHAATHUIFAH NACTEPIICHIEH CYTKE

Enterococcus hirae BIIIIM B-12672-neH TypaTblH apanac YUBITKbIHBI )koHe Lactobacillus
gallinarum VKPM - 10131-xe 1:1 xaTblHachIHAAa YHBITKBIHBI SHI13dIK. JKanmel keiemi
CHT131IreH YHUBITKbI YUBITBIIATHIH CYT KoJeMiHIH 5% - bIH Kypaabl. AIIBITBUIFAH CYT
TepMmocTarta 37°c IeiiH caKTalbl,01 OIpTEKT1 THIFbI3 TPOMOTHIH Maiiia 00TybIHA JCHiH.
Opi Kapaii eHiM 2+4°C aeliiH CalKbIHAAThUIIbI )KOHE KOHTEeHHEepre KyibLiapl. Ochliaiia
013 HOrypT NMPOOHMOTUKAIBIK OHIMIH alJbIK, OHBIH JXKaFbIMIbI JOMI MEH CONl TYTKBIP
KOHCUCTEHIIMSCHI 0ap, ©HIMHIH KbIIIKBULIBIFI 85°T )KOFaphl eMec.

Jlatibin cyceid 2-neH 6°C-Ka neiinri TemnepaTypana 14 KyHHEH acrail caKTaibl.

MeHiH kacaraH 3€pTXaHAJBIK KYMBICBIM MBIHAIall HOTHKEJIEPTe TOIBI OOJIIBI.

En anagpiMen, toxipube YIIiH HOTYPTHUIIA,IFHM HOTYPT KACaWTBIH amnmapaTThl
navbiHaaiMbI3. COChIH Tasa jkoHe Kyprak OaHkiuiepal KojagaHaMmbi3. CyTTi KaWHATHII,OHBI
40 rpagycka JeiiH CalKbIHAATaMbI3.
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2-1111 KaJaM.

MorypTka apHanFaH amIbITKbUIAPABI JOpiXaHANApAaH CaThill anyFa Oonambl. MbIcalbl,
Opuranus, Hapuns, JlakTobakrepun, bupuaymobakTeprH. SAran ,TIpi Tai1anbl
OakTepusIapbl KOOSUTYre KOMEKTECETIH CyOCTaHIMsIap 00Ty KEPEK.

Keneci Kamampma, *bUIbl KaiiHaraH CyTKe Kyprak MOTypT Vivo JIereH ailbITKbIHBI
TaMbI3aMbI3. AFalll KACHIKIICH KaKChIIAM apaiacThIPaMbI3.

3-m1i kagam.CyTTi OaHKiJIepre KYHbIT, OIap sl HOTYpT ammapaTteiHa 8-10 caraTka KOsSMBI3.
TemmnepaTypaHbl KaJiaraaan OThIPYybIMbI3 KaXeT,0HbIH 1eri 37-39 rpaayc apacbinaa 6oy
KaxeT. Ce0eOl1, CybIK CyTTe OaKTepusiiap KoOeiMeia1,a bICTBIK CYTTE OJIe/Il.
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4-1111 Ka1aMm.
8-10 carar eTkeH coH OaHKLIEpAl HOTYpT anmapaTblHaH ajlblll OHbI TOHA3bITKbIIIKA 30-40

MUHYTKa KOSIMBI3. byJl yakpIT apanblfblHIA HOTYPT KOMNOJIAWIbl. YaKbIT OTKEH COH
HWOTYPTTHI aJlaMbl3.
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2.3 Omnim 2." /Inera' Cy30eci.

Cy30e cyT eHIMJIEpiHIH €H OHail CIHETIH eHIMAEpiHiH Oipi.OHbIH KypaMblHAAFbI
aKybI3/Iap KOl MeJIIep/e aMHH KBIIIKbUIAAphIHA OHail OeimiHesdl : TpunTodaH, XOJHH,
meTuoHuH. Kypambina kipetid nopymennep B, A, E, P nopymennepi, kanbiuii xkoHe TeMip
TonTapbl Ccy30eHl omOebam ereni, SFHU XaJbIKThIH OapiblK TONTAPBIHBIH TYTHIHYbIHA
apHaJIFaH OHIM KbLIaJbl, ocipece Oananap MeH KapT kiciuaepre. bi3 cy30eH1 aKybI3lIbIH
KBIIITIKBUT ~ KOATYJSIIIUASCHIHBIH ~TEXHOJOTHSIIBIK CXEMachlHA HETI3[eN JaibIHIA/IbIK.
Craprep gakpuiapsl petine 013 YUBITKbIHBI daiibiHaaranaa Enterococcus hirae BmmM B-
12670 xone Enterococcus hirac VKPM-12671 mrammaapsl Koiamanbsuiasl. Cys30e
OHJIIPYJIErl HETi3rl IMmapT ambITKBl INTaMAApbIHBIH KOMIIOHEHTTEpl pETiHAe CYT
KBIIITKBUIIBI CTPENTOKOKKTAPHI KOJIAHBLIAIbI, KBIIIKBUIIBIFEI TOMEH, OUTKEH1 TalbIH
OHIM/E KaJIBIIThI
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KBIIIKBUIIBIFBI OoMazpl. CoHali-ak, TaHIay TEXHOJOTHSIIBIK KaFainapra OaiIaHbICThI
OCbl OHIMJII OHJIIPY Ke31HJe-pelenTypa YUbIHIBIHBIH KbUIBITY HpoueciH 44-45°c neitin
KaMTUIBL. AIIBITY TEMIIEpaTypachliHa IeHiH CAIIKbIHIAThIIFaH MACTEPICHIEH CYTKE

- 35-37°c, eki Typial MoCHUETTIH cuMOMo3biHaH TyparhiH Enterococcus hirae VKPM B-
12670 xxone Enterococcus hirac VKPM - 12671 1: 1 kareiHAChIHAA €HT131I111.

CyTTi ambITy y3aKTBIFBI  7-9  caraTThl  Kypailnbl, OJaH KEWIH  YHBIHIbBI
KaneinTacaapl.lIpomectin  asKkTamybl capbiCy MEH KBIIIKBUIIBIH Tycl OOWBIHIIA
aHBIKTAJa/Ibl, OJ COHBIH/IA
amnysl 70-80°T Gonaabl.

Cunepe3 mpolieciH KeAeNIeTy YIIIH Macca Temmeparypara neilin 40-45°C Kpi3ajbl,
OlpKeNKl KbUIBITY YIIIH YHABIHABIHBI aKbIPBIHAAN apaiacTbipambl3. J(aliblH YIBIHIBIHBI
enmemMi 20 MM acralThiH TEKIIeJIepre Kecuin, 15 MUHyTKa JeiiH OHallla KaJJbIPJbIK,
Oyl TPOMOTBIH THIFBI3NANYBIHA BIKOAT €TTI JKOHE CapbICYAbIH KapKbIHAbI O6JIHYyiHE
xKarmai kacazpl. KpI3mbIpbliraH YUBIHABIHEL 20 MUHYT THIHBIIITHIKTA KaJAbIPy KEpPEeK.
Opl Kapal, ajdblHFaH YUBIHJIbIFA ©3/IIT1HEH 0acy MPOIEC KYPri3ui/l )KOHE OHbI CTEPUIIBII
0e3 KanTapra caiubin, 16°C aeilin Oip carar imiHAE CAIKbIHAATTHIK. [IpoliecTiy asKTatybl
BU3YAIAbl TYPJE AHBIKTAJABI-OCTIHAEC Maccalap >KbUITBIPIBIFBIH JKOFAITHIN, KYHTIPT
6onapl. ComaH KeWiH KarrTap ipiMIINIK JaiblH OoJiFaHFa AeiiH 6-7 caratr imiHge 3-8°C
TEeMIepaTypaja acTbIHa KOWBLI/IHI.

Jlaitbia cy30€HiH Heri3ri KepceTkimTepi 2.16-kecTeae KenTipuireH.
Kecte 2.16 - "nueranbik'cy30e canmachiHBIH CUITATTaMacChl

KepceTkimri " luetansik'"Cy30e

ChIPTKBI TYP1 MEH KOHCUCTEHIIUSICHI ymcak, CapbICyIbIH maMalibl 0eTiHYy1
JloMi MeH wmici Ta3a, allbIFaH CYT

Tyci CYTTI aK, OYyKiJI Maccachl OOMbIHIIIA O1PKENK]
MaiibIH MaccabIk yieci, % 0,5

AKYBI3JIBIH MaccasbIK yieci, %o 18

blnrannpiH MaccanbIk yieci, % 75

Kprmkpiaeirer, T° 08

bi3 palipiHmaran MaichI3 Ccy30€ KOFapbl OHTAMIIBI KBIIKBUIIBIKIICH CHIIATTATaThIH
OpPraHOJICNITUKAIBIK KacHeTTepre ToH, oHIM-98°T onTuMaibabl KBIIIKBUIIBIKIICH YKOHE
YKOFapbl aHTUOMOTUKAJIBIK KaCUETTEPIMEH epekiesienei. JlaiibiH eHIMHIH sKapaMIbLUIbIK
mep3imi 2+4°C Ttemmeparypazna 7 KYHHEH apThIK emec. OHimal OapiblK aiMakTa
POOMOTHUK PETIHE KOJMJaHyFa OOJaIbl.

2.4 Onim 3."T'epoameruxkanbik oHiM". Erze amampapablH TaMakTaHy pPalMOHBIHBIH
aliTapabIKTall albIpMalIbUIBIKTapel Oap. byn nmene Oencenaimiri MeH OYKiad ar3aHBIH
eMIpJIiK OenceHAUTITIHIH ToMeHAeyl. OcbiFaH OalIaHBICTBI OJIAp TYTHIHATBIH OHIMEP
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TOMEH KaJOpHUsIbl OOJybl KEPEK JKOHE Kypambl OOMBIHINA TEHAECTIPUITeH, KaXKeTTi
Meuiepae Ooyybl Kepek JlakToOakTepusiapAblH €H TaHbIMall INTaMJIapbIHBIH Oipi
repoueTuKaIbIK oHiMuep enpipici Lactobacillus plantarum Oonbein TaObuiangsl. by
MUKPOOPraHU3MHIH €peKIIeNiri- ackazan pH MeH oH eki el 1MeKTIH JOPEeKECIHIH TOTe
Oepy KaOlJeTl JKOHE  IIBIPBIINITHI KAOBIKIEH OaiJIaHBICTHIPY apKbUIbI acKa3zaH-1IeK
XKOJIIAphl, 1IMIEK JKOHE TOK 1MIEKTIH oOTapJiaysbl. Lactobacillus  plantarum
OakTepUONMHACPIH TY3UTylHIH KEH CIIEKTpPi, COHBIMEH KaTap TpaMTepic >XKoHE TpPaMOH
MaTOreHI MHUKpPOOpPTraHM3MIEpAiH OeiceHaunrine xayan Oepemi. [epoaueTuKabIK
OHIM/I1 JalbIHAAY YIIiH 013 MalChI3JaHIbIPbIIFaH NAaCTEPJICHT€H CUBIP CYT1H KOJIJIaH IbIK,
OHBIH allbITy Temneparypachl-37°C. ¥UbITKbIHBI ally YIIIH OacTankbl JaKbUIAap PETIHAE
lactobacillus plantarum B-13052 xone Lactococcus casei BIIIIM B-8730 konmaHBLIBI.
OHIMHIH JaWbIHABIFBl TETIC THIFBI3 YHBIHABI KaJbIITACTBIpDYy  6-7 caraTTaH KeuiH
anbIKTaNbl. JlaiibiH eHIM 7-9 Toynik 2+4°C Temmeparypaaa cakrananel. [IItammumap
lactobacillus plantarum BIIIIM B-13052 >xone Lactococcus casei BIIIIM B-873 sxoraprbl
OHIM/I1 TaiibIHIAY YIIIIH, ’KaHa alllbIFaH CYT OHIMAEPIH MIbIFapyFa MYMKIHJIIK Oepe/ii, OHbIH
XKOFApbl €MJIK MNPO(UIAKTUKANBIK KACUETTEPIMEH CHUMATTalaThiH  (CTEpUIIBALIIK
antmakTapbl Staph.aureus >xone E. coli coiikecinme 29 xone 30 MM Kypaiinbl), TOMEH
KBIITKBIIBIFBI MEH CIHIMILIIT Oap yKaHa OHIM allyFa MYMKIHJIIK Oepei.

OpraHonenTHKAIBIK, (PU3NKATBIK-XUMUSIIBIK JKOHE aHTUOMOTHKAJIBIK KACHETTEepl JTalbIH
eHIM 2.17-kecTee KeNTiplIreH.

2.17 — kecTe-repoIMETUKATIBIK OHIM CalachIHBIH CUTIATTaMAaChl

Kepcetkiri ['eponyeTHKaIbIK OHIM
CBIPTKBI TYPl MEH KOHCHUCTEHITUSICHI O1pKENK1, CYMBIK KaliMaKKa YKCai bl
Jlomi MeH wmici KBIIIKBLI CYT, Ta3a, 06TCH agaMIapcChl3

M1CC13 KOHE TOMCI3

Tyci CYTTI aK OapiblKk Maccackl OOMBIHIIA
O1pKeIKi

MaiinplH MaccanbIK yieci, % 0,5

AKYBI3IBIH MaccallbIK yieci, % 3,2

Kyprak maccanbIK yieci 9,5

zartap, %

Kemkeuiasirsl, T° 75

Mdocdarasza PKOK

PKapamapLabIK Mep3iMi TaiiblH 7-9

OHIM, KYH.
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2.5 AJIbIHFaH OHIMHIH KaJNbl aHAJU3IK KepceTKilTepi

Onimuig MarneIBIFEL 1,5%-nan 3,2%-ra neiiin, Ta3a canmarbl 110 r-san 900 r-ra geiiin.
Cayzna acCOPTUMEHTIH KOPCETKIIITEP KYHeCIMEH CUTaTTayra 00Jajbl.

ACCOPTUMEHTTIH KEHJII — cayJla YUBIMBIHJA YCBHIHBUIFAH OIPTEKTI KOHE IeTepOTeHI
TONTAP/IbIH CaHbI.

AccopTuMeHTTIH eHi keseci hopmyna OolbiHIIA eHl KoddpuimeHTiMeH OaramaHaIbl:

Kmi=T¢ : I'n, (8)

MyHIarbl [’ — aHbIKTay KE31HJIeT1 ©HIM TONTaPBIHBIH CaHbl, O1PIIIK;
['H— eHiM TONTapBIHBIH, O1PIIKTEPIHIH KBl CaHBI.

Kmr =83 :107=0,78

0,78-re TeH HoTWKE KO3puUIMEHTI Olpeyre oTe >KaKblH, COHJBIKTaH JYKEHJErl
HOTYypTTapAbIH aCCOPTUMEHTI JKETKIJIIKTI KEH JIeM aiiTa ajnambl3. JlyKeH acCOPTUMEHTIHIH
KEHJIIT1 HApBIKTHIH TayapJapMeH KaHBIFYBIHBIH JKaHaMa KOPCETKINI PETiHE € KhI3MET
eTell: HeFYPJIbIM KeH 00Jica, COFYPJIBIM KaHBIKTBIFBI KOFapbl OO0

ACCOPTUMEHTTIH TOJBIKTBIFbI - OyJ JYKEHJErl TayapilapAblH HaKThl Oap OOJIybIHBIH
931pJICHIe€H aCCOPTUMEHT Ti31MiHE KaThIHACHI.
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4. IKOHOMHKAJIBIK 00J1iM

MeHiH acaraH 3epTTeyaepiM A1an KOMIIAHUSACBIHBIH HET131HAE KYpaJbl.
OHIMHIH TaObIChl, KYHBLIIBIFBIHIAPEI MEH KIpICTEpl KecTene KepceTuireH. MeHiH
OpbIHJAaFaH OHIMIEPIM OCHI 3ayBITTHIH HOTHXKECIH/IE YKACaJIbIHIbI.

KepceTkilw enwem 2023 x. 2023 x. 2023/ 2024,%

OHimai eTKidygeH TyckeH Tabbic  Tr mbiH, 250633 362648 +112015 1447
CaTbinFaH TayapablH KyHbl 184 222 288364 +104 142 156,5
Xannbl Tabbic. 66411 74284  +7873 1119

KeseH wWbifbiHOaPbI 49862 51316 +1454 102,9
Onepauunsansbik Kipic 16549 22968 +6419 138,9

Tasa nanga 19732 22488 +2756 114,0

>Kanakbl Kopbl 60586 90756 +30170 149,8

M>X© opTawa caHbl +38 107,4
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| ajamFfa opTalla annblK Xanakbl 98226 13701 +3878,4 139,5

5.OuaipicTik KIHE IKOJOTUSIIBIK Kayinci3aik

Ambirad cyT eHimzepiH 8§ 0C acmailThiH TemmepaTypaja cakray KakeT. AIIbIFaH CYT
OHIMJICPIH KOFaphl TEMIIEPATYPaaa CaKTay KhIIIKBUIABIKTBIH dKOFApPbLIAybIHA, CAPBICY IBIH
OeJiHyiHE, CalachblHBIH HAIllapiiayblHa KoHE OY3bLIybIHA JKesei. AWpaH, KbIMbI3 JKOHE
anua0(uIIbIl CyChIHIAPABIH KapaMIbUIBIK Mep3imi 36 carat [25].

Woryprrapasi cakray Mep3imi 2°C-tan 6°C-Kka [eiiHri TeMiepaTypasa;

- TYPaKTaHBIPFBILICKHI3 - OHIIPUIreH KYHHEH Oactan 36 carar;

- %a0BIK KarTaMaJiarbl TYpPaKTaHABIPFBILIINEH - OHAIPUIreH KyHHeH O0acTtan 10 KyH.
Horyprrapiely  kapaMIbUIBIK MeEp3iMiH THTHEHANBIK Oaranay JkoHe benapych
PecniyOnukacel  JleHcaynblKk — cakTay ~ MUHUCTPJITIHIH — KOPBITBIHIBICHI — HET131HIE
OHJIIPYIIIHIH TEXHOJOTUSACHIHBIH CHUMATTaMalapblHA, KOJAAHBUIATHIH IIMKI3aTKa, opay
MaTepHalJlapblHa, CaKTay IIapTTapblHa OalJaHbICThl OHIIPYIIl Y3apTybl MYMKIH. , KOHE
OHJIIPYIITHIH TEXHOJIOTUSIIBIK Ky KaTTapbIHAa 00IybI KEpEK.

Horypr Kanramana:

- TaraMJbIK CYWBIKThIKTapFra apHairan [19T Oetenkenep;

- IOJIMATWIICH TUUICHKAJIBI KamnTap;

- TNLA Go¥ibIH11a moJIMCTUPOIT HEMECE TTOJIMCTUPOIT TACTIAChIHAH KACAIFaH IIbIHBIAIKTAD,
MOJIMIIPONUIICHHEH jKacalaFraH IblHbIasgKTap, TNLA OoifpiHIIa Kypama MaTepuasjiaH
»KacaJlraH IIbIHBIAsSKTap;

- TOCT 25250 GoiipiHIa TOMUBHHIIXIOPUATI yiOipaeH, TNLA OolbIHIIA MOIHCTUPOIT
tacnacbiHaH, TNLA Oo¥bIHIIA MOTUIPOIUIIEH TACTIACBIHAH HEMECE UMIIOPTTHIK JKOHE CYT
eHIMJEpIMEH kaHacy yuiH benapyce PecnyOnukacbiHblH —JleHcaynblK — cakTay
MUHHUCTPJIIT KOJIaHyFa PyKcaT eTUITeH MaTepHraliiap/iaH KacajaFaH KopamnTap;

- TNLA OoiibIHIIIa KapTOH HET131HEr1 apajac Marepuai JaiblHaaMalapblHaH JKacalFaH
nakerTep.

JlueTanplK ambITBUTFAH CYT OHIMJACPIHIIE CaKTay peXuMi OY3bLIca, OHIMHIH CallachlH
TOMEHJCTETIH KOHE TINTI TOJBIK OY3bUTYbIHA OKEJETIH aFbIMCHI3 IpollecTep Maija
6osysl MyMKiH. HoTrokecinae akaymnap maiina 6osnaapl. Camachl3 MIMKI3aTTh Maiialiany,
OHJIIPICTIK Kypai-)KaOJbIKTap/bl camnachl3 XYy, OHIIPICTIH MXKEKeJereH Ke3eHIepiH
caKkTamay HOTWXKECIHJIE Jie aKayJap maiina 6omaapl. Taza eMec, €CKi, KoTepreH oM MEH Hic
OHIM/II HaIllap J>KEJJETUICTIH JepJAe cakTayFa OalyaHbICThl. KBIIKBUT oM ©HIM/II
CaKTaylIblH TEeMIIepaTypalblK PEKUMIH Oy3y  HOTIKECIHAE  KBIIIKBUIIBIKTHIH
KOFapbUIAybIMEH Maifia 60Iabl.

CyT MallbIHBIH TUTUIPOKCH KBIIIKBUIIAPBIHBIH TY31Iy1HE ACHIH TOTHIFYbIHA OailIaHbICThI
Malbl 1oM maiina Oonaabl. Byn mpoiecc KyH cayineci, cakray TeMIlepaTypachbiHbIH
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KOFaphUIaybl, KanTamaJa ayaHblH OOJIybl >KOHE KaTalu3aTop MeTalapbl apKbUIbI

Oencenaipineni.
Al oM eHIMJIEpAl Y3aK CakTay Ke3lHJe MUKPO(DIOpaHbIH MPOTCOJUTUKAIBIK
(bepMeHTTEPIHIH 9CEPIHEH aKYBI3ABIK 3aTTap IbIH bIBIPAYBIHBIH CAIIaphl OOJIBIT TaOBIIA/IbI,
ocipece TachIMajay *oHE CaKTay Ke3lHIE CAHUTApJbIK Tajlanrtap cakraiMaca. AIIbUIBIK
3eHAEP/I1H 9CEPIHEH CYT MalbIHBIH THAPOIN31 HOTHXKeCiH e naiina 6onansl. [lipik nom y3ak
CaKkTayJpl JKOHE KOJAWChI3 CAHUTAPJIBIK OJKAFJdal/lbl KOPCETETIH Impyre KaOimeTTi
OaKkTepUsUTAPMEH aKybI3JIbIH bIIBIPAYBIHBIH caaaapbl 00kl Tadbutaasl [12, 6. 337].

Cysuiren cyrre, anuao@uibai CYTTE€ >KOHE aIlBITKBICHIHIA AaIIbITKbI JKOK Oacka Ja

eHIMJIEpIe Ta3/bIH TY31Iy1HE K0J OepliamMein/i.

PesepByapnbl oficrieH ajblHFAaH alipaH YIIH OHBI OHIIPY TEXHOJOTHSICHl OY3bUIFaH

Karaaia cyiblK KOHCUCTEHIUS OOTybl MYMKIH.

Craprepae auugoduiabali Hemece Oosrap TasKIIACBIHBIH IIBIPBIIITH  HACIIIEPIHIH

MEHIIIKTI CaJMaFbIHbIH JKOFAphUIAYBIMEH TYTKBIP HEMECEe IIaMaJaH ThIC IIBIPBIIITHI

KOHCHUCTEHIIUS naiiga 6onazasl [3, 6. 204].

CoHBIMEH, JUETANbIK aIlBITBUIFAH CYT OHIMJEpl O31HIH eMIIK J>KOHE JUeTaJIbIK

KaCHETTEPIMEH, KarbIMIbl JTIOMIMEH, XEHIJT CIHIMIUTITIMEH aJaMHBIH TaMaKTaHybIHIa

YJIKEH MaHbI3Fa He.

JlalibIH CYT ©HIMIHIH CalachlH KAJIBIITACThIPAThIH HET13T'1 (pakTopiiapFa MbIHAIAP >KaTabl:

KOJIJAHBUIATBIH IIMKI3aT TI€H MaTepHalJap[blH Camachl, OHJIIPICTIH >KEKelereH

KE3CHJCPIHIH carachl, OHAIPICTIH OapibIK Ke3eHJIEpiHIe Oakplaay XKYWECIHIH HaKThI

KYMBIC iCTEY1.

Horypr HeriziHeH TepMOCTATHKANBIK O/iCTICH OH/IipiNe I, all Heri3ri cTapTep peTiHje CyTTi

CTPENTOKOKK KOJJAAHBIIAAbl. BakTepHsUIbIK KBIMIKBUIABIH KYpamMblHA J>KOHE OHJIPY

TEXHOJIOTUSIChIHA OANIaHBICThI KBIIIKBLI CYTTI 9PTYPJIl aTayMEeH LIbIFapaibl.
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3. KopbIThIHABI

KopeIThiHabITAN KETe, YIBITKBI aJlaM OPTaHU3Mi YIITiH 6T€ MaHbI3/IbI OOJIBIT Keleal. Al
YUBITKBIHBI 2Ty TEXHOJIOTHSCHI dpAaiibiM KbI3BIKTHI, c€0€01 9p CYT OHIMIEPIH YIUBITKbIIaH
any Oipranail mpoiecTepaeH oTin »*kartajabl. COHbIH 11IiHAE 013 OTKI3reH THKIPUOE CoFaH
TOJNIBIKTa monen. bi3 TaHmaraH akToOakTepusIapiblH IMTaMAapbl HETI3IHAE KaHa
alIBITBUIFAH CYT OHIMJEPIH JaiiblHIAy YIIIH HOTYpT HET131HIEerT YUBITKBI kacamabl. On
VUBITKBIHBIH KacHEeTTepl OOMBbIHIIA 3€pTTEN1,0HbIH CYT KBIIIKbUIBI ©HIIPICIHAETI
KapaM/JIbUTbIFbIH aHBIKTAJIbl. COHBIMEH KaTap, TEXHOJIOTUSIIBIK KOPCETKIIITEP 3E€PTTEI/I1
— OpraHOJICTITUKAJIBIK, TEXHOJIOTHSUIBIK (AIIBITY KbUIIAMIBIFBl JKOHE KBIIMIKBII TY3ETIH
meri),  YWABITKBIHBIH ~ MUKPOOMOJOTHSUIBIK — Ta3albIiFbl.  HoTwkeciHge — OGapiiblk
YUBITKBUIAPABIH ~ JKOFapbl  OPraHOJENTHKAIBbIK  KacueTTepl  Oap-Mici,JJoMi  MEH
KOHCHUCTEHIIUSACH JKOFapbl camajbl CYT KBIIIKBUIIBI VHBITKbIFA colikec kenemi.bi3
AHBIKTAFaH TEXHOJIOTHSUIBIK KACHETTEp YUBITKBIHBIH KOFapbhl TEXHOJOTHSJIBIK >KOHE
camajgbl ©HIM €KEeHIH pacTaiiabl, Oy JAereHiMi3 YUBITKbUIAPABI KOJAAHYIbIH
YKOHOMUKAJIBIK OPHBI ()YHKITHOHAJIBIK MaKCaTTaFbl ©T€ THIM/IL.
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KABAKCTAH PECHTYBJIMKACBITBIH BUUM AOHE TBUILIM MUHHCTPITI |
KL COTBAEB arbimmarn KASAK YJITTBIK TEXHUKATILIK 3EPTTEY VIABEPCHTET]
PEIEH3NSA
AMILTOMABIK KYMbIC
l:cenkoma Apyxan Epiociniini
OBO7110 — « XUMHSUIBIK JKaHEe ODUOXUMUSLIBIK MIKEHEPHS»

LakpIpbiObE: «JlakToOakTepusnapabin KOMEriMen CyT KbIKbUIILT YHBITKbITbL i1
TEXHOTOTHSICHI»

KYMbBICKA ECKEPTY KKACAY

«JIAKTOOAKTEPHANAPABIL KOMCIIMEH  CYT  KBIKBUIIBL  YHBITKBIHBL 270Y0  a77hi
TIVIOMIABIK. KYMBIC  CYT  KBIIIKBULIBL  OAKTEPHSUIAP/IBIH  KOMETIMEH  3epTxalia bk
JRATAIUIA OHIMJLL cantadibl dpi Tasa Typitjie anyra 0ogaThlHbiH Oailkajibim.

JlakroGakrepusiapabi - wTaMM  Typaepi  Herisre  KearipiainLosap. s
KYPBUIBIMBLTApANY TYpJIepi KoHe Kacuerrepi aHbik Kepcertinmren. CyT KBIIKLLT
OAKTCPUSNAP/bIN KOMEriIMEH OPTYPIi CYT KbILIKBLIAb OHIMAEPAT ajqyFa 00;aThiib
Kasbliran. OnapabiH OHEPKICINTE JKIHE 3epTXaHaNbIK JKar/1aiiia Kajaii anyra 601aTsiil
rycinaipuiin.exi xarjaiia 1a Gipacii nmaiizaisl oHiM amyra GOMATBIHIBIFBIH TYCIL 1M,
IMIIOMABIK JKYMBICTarbl HEri3ri ajtic perinje 3epTxaHaibik d1ic amblHabl. by ep. e
K\PACAT  TEXHOIOIMSIBIK JKOJAMEH eMec.aiibli  CyT KbILIKbLIBI - OaKTepusiiapyvet
\ HBITKBIHLL anyra Gonarbibl Madimaenren. Ocel ajtictien MorypT yHbITKbICHI atbii (i,
AlbIHFaH Horyprrein TYPI, KOHCHUCTEHLIMSIChL MAIIIBUIBIFBI.MACCA ThIK
) ICCLKBINTKBLIBUIBIFBI JKOHE Tarbl Jia Gacka KepceTkimTepi chi3ba Typinie kepceTiires.
by.1 anbliFan KOpeeTKilTep OHiMHIH canachiHbIH KOFapbl eKeHIriH OUtipe.

JIMIIIOM/IBIK JKYMBICTA TAKbIPHINIKA Cail COHFbI KbUIAAPAAFbl dIEOHETTEPIE 11101
Kacairan. SIFHW OChl TAKBIPBIIT JKAWIIBI  CalaHblH JlaMy TapHXbIHA OapbIHIIA CHIATTAM(
Oeprex.

JMIIOMABIK  JKYMBICKA  KOWBIIATBIH  INAPTTApFa  COMKEC CYT  KblllbL116]
yHBITKBIHBIH OH/IPY/H TEXHONOIMANBIK OoltiMi Kenripinren. bya Gesimme — aticrin
ICXHOJIOTMSIChIHA  KbICKALIA CUIIATTAMAChl, LIMKI3aT MEH JaiblH OHIMHIH CHIIATTAMACH!.
KOH/IBIPFBIHBIH TEXHOJIOTHSUIBIK XKYHECIHIH JKa30achl. TEXHONOTHAHBIH JKYMBIC PEYKINMI.
KOHJIBIPFBIHBIH HETi3ri ChI30AChI, TEXHOMOIMAHBIH MCXAHUKAIBIK ECENTEYIEPI. 3aVhITThiH
HEr3r annapaTrapbl TYpajibl ACpeKTep KejiTipiaren.

K¥MbIC BAFACHI
by21 JntoMIeIK sKymMBIC GapiblK TaanTap MeH CTaujaprrapra cail JKacaran sxomne
KYMBICTL Opbitjay  GapbiChiHAa  KOIIIUIK MIDKEHEPIIK  €CeHTeYAep/i  KaCar atibli
OaiikapiM.  OCpl - MICelesiep/tin GapibIFbiH - eCKepe  OTBIPbIT  EcetKkoxka ApyKanra
JIAILTOMIIBIK Ay MBIChIHA «90» skorappl jieren Gara Gepemin.
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